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رئیس مرکز تحقیقات مقاومت میکروبی دانشگاه علوم پزشکی تهران با بیان اینکه پیش‌بینی 
می‌کنیم روند رو به افزایش بیشتری از آنفلوآنزا را در آبان‌ماه داشته‌ باشیم، در عین حال نسبت 
به قدرت بالای واگیری در زیرگونه‌های جدید کرونای امیکرون هشدار داد و بر عایت موارد 

بهداشتی تاکید کرد.
دکتر محمدرضا صالحی در گفت‌وگو با ایسنا،  درباره روند ابتلا به عفونت‌های تنفسی همزمان 
با فصل سرما و بازگشایی مدارس اظهار کرد: با توجه به شناسایی موارد جدید کووید_۱۹ در 
شهریور، روند رو به افزایش ابتلا به کووید_۱۹ را با بازگشایی مدارس و دانشگاه‌ها پیش‌بینی 
می‌کردیم. روند افزایشی ابتلا به کووید_۱۹ طی دو تا سه هفته گذشته و مراجعات به 

بیمارستان‌ها را تجربه کرده‌ایم.  
این متخصص بیماری‌های عفونی درباره آنفلوآنزا نیز توضیح داد: به نظر می‌رسد که به تدریج 
با آنفلوآنزای نوع A مواجه شویم. آنفلوآنزای نوع B، شایع‌ترین آنفلوآنزا در فصل تابستان بود که 
قدرت انتقال بالایی ندارد. انواع آنفلوآنزای نوع A از این قدرت برخوردار هستند که گسترش 
بیشتری داشته‌ باشند. پیش‌بینی می‌کنیم که روند رو به افزایش بیشتری از آنفلوآنزا را در 
آبان ماه داشته‌ باشیم. براساس تجربه سال‌های گذشته، این احتمال وجود دارد که در اواخر 

آبان‌ماه وارد پیک آنفلوآنزا شویم.
او با بیان اینکه راه‌های پیشگیری از بیماری باید مورد توجه قرار گیرد، افزود: استفاده از ماسک 
در موارد لازم، تزریق واکسن، شست‌وشوی دست‌ها و مدیریت کلاس‌های درس باید در کانون 
توجه قرار گیرد. مدیریت کلاس‌های درس به میزان قابل‌توجهی می‌تواند به این موضوع 
کمک کند تا افراد کمتری به بیماری مبتلا شوند و به این ترتیب عوارض کمتری از بیماری‌های 

تنفسی در جامعه را شاهد باشیم.  
رئیس مرکز تحقیقات مقاومت میکروبی دانشگاه علوم پزشکی تهران درباره چگونگی مدیریت 
کلاس‌های درس نیز با توجه به گردش ویروس‌های تنفسی گفت: مربیان بهداشت مدارس 
از آموزش‌های بهداشت غافل نشوند؛ به نحوی که آموزش‌های لازم را نه تنها در کلاس‌های 
درس و صف‌های مدارس به دانش‌آموزان ارائه دهند، بلکه با استفاده از سامانه‌های مجازی نیز 

نسبت به آموزش‌ خانواده‌های دانش‌آموزان اقدام کنند.  
صالحی ادامه داد: دانش‌آموزان مبتلا به عفونت‌های تنفسی و مشکوک به ابتلا به این 
عفونت‌ها، به مدارس فرستاده نشوند و در خانه استراحت‌کنند. عدم حضور این دانش‌آموزان 
در مدارس نه تنها سبب تسریع بهبود بیماری می‌شود، بلکه افراد کمتری را نیز آلوده می‌کنند. 
همچنین استفاده از ماسک، شست‌وشوی دست‌ها، عدم برقراری تماس نزدیک و تهویه 
مناسب کلاس‌ها بسیار حائز اهمیت است. باز بودن پنجره‌ها برای ورود هوای مطبوع، فاصله 
میزها در هر کلاس و  تعداد دانش‌آموزان در هر میز به نحوی باشد که امکان ایجاد فاصله 

مناسب وجود داشته باشد تا عفونت‌های تنفسی در مدارس کمتر گسترش یابد.
رئیس مرکز تحقیقات مقاومت میکروبی دانشگاه علوم پزشکی تهران درباره احتمال تغییر 
سوش آنفلوآنزا نیز توضیح داد: احتمال تغییر سوش آنفلوآنزا برای هر سال وجود دارد؛ با توجه 
به اینکه تغییرات برای مدت به نسبت طولانی دیده نشده، احتمال تغییرات محتمل‌تر است. 
همچنین درارتباط با کووید_۱۹ باید گفت با زیرگونه‌های جدید اومیکرون مواجه شده‌ایم که 
انواع ترکیبی هستند و قدرت واگیری بالایی دارند و می‌توانند بیماری‌های سیستم تنفسی 

فوقانی شدید ایجاد کنند.   
او درباره گروه‌های در معرض خطر نیز توضیح داد: گروه‌های در معرض خطر نسبت به 
تزریق واکسن آنفلوآنزا حداکثر تا دو هفته اول آبان‌ماه اقدام کنند. علاوه بر تزریق واکسن به 
پروتکل‌های بهداشتی و احتیاط‌های بهداشتی فردی و اجتماعی نیز توجه کنند. همچنین 
این افراد از حضور در مکان‌های عمومی مانند مترو و اتوبوس اجتناب‌کنند؛ چرا که مترو  و 
اتوبوس جزو مکان‌هایی هستند که ممکن است ویروس‌ها با شدت و سرعت بالایی گسترش 
یابند.   صالحی گفت: افرادی که جزو گروه‌های پرخطر خطر هستند، با شروع علائم به پزشک 
مراجعه‌ کنند. مراجعه به موقع در صورت عدم تشدید شرایط می‌تواند به کاهش و کنترل 
عوارض بیماری کمک کند. کودکان، زنان باردار و افراد دارای بیماری‌های زمینه‌ای از جلمه 

گروه‌های پرخطر در مواجهه با آنفلوآنزا هستند.   

مرکز مبادله ارز و طلای ایران نرخ رسمی انواع ارز را برای دوشنبه ۲۷ مهر ۱۴۰۵ 
اعلام کرد که بر اساس آن دلار و یورو با نوسان همراه شدند.

به گزارش مهر به نقل از مرکز مبادله ارز و طلای ایران، نرخ‌های رسمی انواع ارز 
در معاملات روز دوشنبه بیست‌وهفتم مهر ماه ۱۴۰۵ اعلام شد. بر اساس آخرین 
شد.  ثبت  ریال  رقم ۱,۸۲۷,۳۳۴  با  آمریکا  دلار  حواله  نرخ  مرکز،  این  داده‌های 
همچنین نرخ حواله یورو نیز به میزان ۲,۰۵۳,۱۹۵ ریال تعیین و درج گردید. در 
همین راستا، هر درهم امارات در این بازار ۴۹۷,۵۷۲ ریال، یوان چین ۲۷۳,۲۷۸ 

ریال و روبل روسیه نیز ۲۱,۸۵۳ ریال قیمت‌گذاری و معامله شدند.

رئیس مرکز تحقیقات مقاومت میکروبی دانشگاه علوم پزشکی تهران :

احتمال وقوع پیک آنفلوآنزا در آبان‌ ماه

اعلام نرخ رسمی ارزها در مرکز مبادله؛ 

عبور دلار از مرز ۱.۸ میلیون ریال

مدیر کل آموزش‌وپرورش استان کرمان :

شیوه‌های توانمندسازی نیروی انسانی در تعلیم و تربیت نیازمند بازنگری است

نجات بنای صفوی در کرمان؛ 

»تخت درگاه قلی‌بیگ« دفتر گردشگری شهرداری کرمان شد

مدیر کل آموزش‌وپرورش استان کرمان گفت: بر ضرورت بازنگری در شیوه‌های 
توانمندسازی و آموزش نیروی انسانی در نظام تعلیم و تربیت تاکید کرد.

به گزارش مهر، محمدرضا فرح بخش، در ارتباطی مجازی با کارشناس مسئولان و 
کارشناسان آموزش نیروی انسانی آموزش و پرورش شهرستان ها و مناطق استان 
کرمان که با حضور رئیس اداره آموزش های کوتاه مدت و توانمندسازی وزارت 
آموزش و پرورش برگزار شد با تأکید بر ضرورت ارتقای مهارت‌های حرفه‌ای معلمان 
دینی و قرآن گفت: با توجه به دسترسی گسترده دانش‌آموزان به اطلاعات متنوع و 
شکل‌گیری پرسش‌های جدید در حوزه‌های اعتقادی، توانمندسازی معلمان این 
حوزه باید از آموزش‌های مقطعی فراتر برود و بر مهارت‌افزایی، روش‌های جذاب 

تدریس و پاسخ‌گویی مستدل به پرسش‌های نسل امروز متمرکز شود.
وی با اشاره به تغییر شرایط آموزشی و تربیتی دانش‌آموزان افزود: امروز معلمان 
زیرا  هستند،  روبه‌رو  دشوار  حال  عین  در  و  مهم  مسئولیتی  با  قرآن  و  دینی 
و  متنوع  دیدگاه‌های  و  اطلاعات  از  در معرض حجم گسترده‌ای  دانش‌آموزان 
گاه متناقض قرار دارند و همین مسئله، ضرورت برخورداری معلمان از دانش 

به‌روز، مهارت‌های ارتباطی و توانایی پاسخ‌گویی به پرسش‌های چالش‌برانگیز را 
دوچندان می‌کند.

گذشته  با  امروز  شرایط  داد:  ادامه  کرمان  استان  آموزش‌وپرورش  مدیرکل 
تفاوت‌های جدی دارد و نمی‌توان بدون شناخت ویژگی‌های نسل جدید، صرفاً با 

تکیه بر روش‌های سنتی به اهداف تربیتی دست یافت.
وی گفت: معلمان حوزه دینی و قرآن باید بتوانند مفاهیم اعتقادی را با زبانی 
متناسب با فضای فکری دانش‌آموزان ارائه کنند و زمینه گفت‌وگو، پرسشگری و 

درک عمیق‌تر مفاهیم را فراهم آورند.
توانمندسازی  برنامه‌های  در  مهارت‌محوری  اهمیت  بر  تأکید  با  بخش،  فرح 
تصریح کرد: آنچه بیش از آموزش‌های کوتاه‌مدت و مقطعی ضرورت دارد، تقویت 
توانایی‌های عملی معلمان در مدیریت کلاس، برقراری ارتباط مؤثر با دانش‌آموزان 

و مواجهه منطقی و مستدل با پرسش‌های آنان است.
وی همچنین بر ضرورت توجه به تجربه‌های میدانی معلمان و مدارس در طراحی 
برنامه‌های توانمندسازی تأکید کرد و گفت: برنامه‌های آموزشی نباید صرفاً از بالا به 
پایین طراحی و ابلاغ شوند، بلکه استان‌ها و مدارس نیز باید فرصت داشته باشند 

تجربه‌ها، پیشنهادها و الگوهای موفق خود را ارائه کنند.
مدیرکل آموزش‌وپرورش استان کرمان خاطرنشان کرد: گاهی یک تجربه موفق 
در کلاس درس یا یک روش خلاقانه از سوی معلمی در یکی از مدارس می‌تواند 
قابلیت گسترش در سطح استان و حتی کشور را داشته باشد، بنابراین، شناسایی 
و معرفی این تجربه‌ها از طریق بازدیدهای میدانی و ارتباط نزدیک با محیط‌های 

آموزشی باید مورد توجه گیرد.
و  غیرحضوری  آموزش‌های  اجرای  شیوه  در  بازنگری  همچنین  بخش،  فرح 
آزمون‌های مرتبط با دوره‌های ضمن خدمت را ضروری دانست و بر استفاده بهینه 

از منابع و کاهش هزینه‌های غیرضروری، بدون افت کیفیت آموزش، تأکید کرد.

 تخت درگاه قلی‌بیگ، اثری با قدمت صفوی در دامنه کوه‌های شرق شهر کرمان که 
سال‌ها متروکه و در معرض انواع آسیب‌ها بود، احیا و به دفتر گردشگری شهرداری 

کرمان تبدیل شد.
به گزارش ایرنا، در محدوده شرق شهر کرمان و در پیرامون جنگل و کوه، آثار تاریخی 
متعددی با قدمت طولانی وجود دارد؛ از گنبد جبلیه ساسانی گرفته تا قلعه‌دختر و 
قلعه‌اردشیر ساسانی و باغ بیرم‌آباد صفوی. تخت درگاه قلی‌بیگ در این پهنه مهم 

شهری واقع شده است.
درگاه قلی‌بیگ نام یکی از شخصیت‌های تاریخی کرمان است. زنده‌یاد محمد 
دانشور، پژوهشگر تاریخ در کتاب »از قلعه‌دختر تا دقیانوس« درباره او نوشته است‌:‌ 
»درگاه قلی‌بیگ، از اُمرای اواخر دوره صفویه و رئیس ایل افشار در کرمان و تنها 
فرد معروف افشار بود که طی ۱۵۰ سال بعد از گنجعلی‌خان نامش بر سر زبان‌ها 

بوده ‌است.«
وی با اشاره به نقل‌قولی از زنده‌یاد باستانی‌پاریزی مورخ صاحب‌نام افزوده است: 
»درگاه قلی‌بیگ در کرمان موقعیت مناسبی به دست آورد و قسمتی از سرآسیاب 
فرسنگی را جزو املاک خود کرد. وی در جوار باغ بیرم‌آباد، در دل کوه، ساختمان 
زیبایی به وجود آورد و در پایین کوه نیز دریاچه‌ای ایجاد کرد و آب سرآسیاب فرسنگی 
را با مجرایی که در دل سنگ کَنده بود به پایین دریاچه رساند که آثار دریاچه هنوز 

در کنار تخت باقی است.«
اگرچه این بنا در دوران درگاه قلی‌بیگ بیش‌تر تفرجگاه بوده اما در دوره‌های بعد 
به‌ویژه در یکصد سال اخیر، به محل دفن برخی از نوادگان این خاندان تبدیل 
شده است. در حال حاضر، آرامگاه شخصیت‌هایی همچون احمد مجدالاسلام 
کرمانی، روزنامه‌نگار، سیاستمدار و چهره سرشناس علم و ادب کرمان و میرزا 
محمود دبستانی روزنامه‌نگار و سیاستمدار مشروطه‌خواه که نماینده مردم کرمان 

در دوره‌های هفتم تا سیزدهم مجلس شورای ملی بوده است، در این بنا قرار دارد.
با وجود ارزش و اهمیت تاریخی و فرهنگی که تخت درگاه قلی‌بیگ دارد، این 
بنا در دهه‌های اخیر متروکه و به محلی برای تجمع افراد کارتن‌خواب و معتادان 
متجاهر تبدیل شده و به دلیل این وضعیت، بخش‌هایی از آن صدمه هم دیده بود. 
در مقطعی، میراث‌فرهنگی کرمان تصمیم گرفت آن را به یکی از انجمن‌های میراثی 

واگذار کند که تجربه موفقی نبود.
پس از آن، تخت کاملا رها بود تا اینکه اردیبهشت‌ماه امسال و در جریان برگزاری 
تور گردشگری »مُلک سلیمان« علی بهرامی، شهردار منطقه چهار شهر کرمان که 

این بنای تاریخی در محدوده آن قرار دارد، مرمت و احیای تخت درگاه قلی‌بیگ 
را وعده داد.

سرانجام شامگاه شنبه همین هفته و در یک مراسم رسمی، پایان بهسازی تخت 
اعلام شد و این اثر میراثی به زندگی بازگشت. با احیای تخت درگاه قلی‌بیگ، دفتر 

گردشگری شهرداری کرمان در آن راه‌اندازی شد.
شهردار منطقه چهار شهر کرمان در مراسم بازگشایی تخت درگاه قلی‌بیگ، با 
اشاره به پروژه‌های عمرانی و خدماتی در دست اجرا، از برنامه‌ریزی برای بهسازی 
مجموعه »آبشار« در روبه‌روی این اثر میراثی خبر داد و گفت که »در صورت اخذ 
مجوزهای لازم، زمینه اتصال مجموعه آبشار و تخت درگاه قلی‌بیگ از طریق پل 
معلق و همچنین پیوند مسیر پیاده‌راه با باغ تاریخی بیرم‌آباد را فراهم خواهیم کرد که 
اجرای این طرح‌ها، در صورت تحقق، می‌تواند امکان بازدید پیوسته از چند جاذبه 
را فراهم کند و زمینه حضور بیش‌تر شهروندان و گردشگران را در این محدوده از 

کرمان به وجود آورد.«
از این پس، کسانی که در بزرگراه شرقی شهر کرمان تردد می‌کنند، در کنار تخت 
درگاه قلی‌بیگ، تندیسی طلایی از مردی را هم می‌بینند که ایستاده و یک دست بر 
پیشانی در حال تماشای دوردست‌هاست. این، تندیس درگاه قلی‌بیگ افشار است 

که همزمان با برگزاری آیین بهسازی این اثر، رونمایی شد.
درگاه  تخت  بهسازی  پایان  آیین  در  کرمان،  شهردای  عمومی  روابط  از  نقل  به 
قلی‌بیگ، شهردار کرمان بر ضرورت نگاهی جامع به بافت تاریخی شهر تاکید کرد 
و از تشکیل کارگروه مرمت و بازآفرینی این محدوده با همراهی و نظارت میراث 

فرهنگی خبر داد.
محسن تویسرکانی افزود:‌ این اقدام می‌تواند زمینه‌ساز هماهنگی بیش‌تر برای 

حفاظت از آثار تاریخی و توسعه ظرفیت‌های گردشگری شهر باشد.
بازگشت تخت درگاه قلی‌بیگ به چرخه زندگی هرچند اتفاق مثبتی است اما 
کاربری اداری آن به‌عنوان دفتر گردشگری شهرداری، این نگرانی را ایجاد کرده که 
این اثر را از دسترس عموم خارج و به سرنوشت بسیاری از بناهای واگذارشده به 

دستگاه‌ها دچار کند.
در همین حال، اگر این دفتر، پایگاهی برای روایت تاریخ کرمان و پاتوق فعالان 
میراثی و گردشگری باشد، می‌تواند فرصت تازه‌ای برای این اثر ثبت‌ملی قلمداد 

شود؛ موضوعی که گذر زمان، تکلیف آن را روشن خواهد کرد.
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