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برابر راي شماره 140460319012008815 هيات اول موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك سيرجان تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي/خانم غلامرضا شهاب الديني شاهمرادي 
فرزند غلامعلي بشماره شناسنامه 185 صادره از سیرجان در ششدانگ يك قطعه زمين مزروعي به مساحت 3635.32 مترمربع پلاك 
6213 اصلي واقع در سیرجان روستای فیروزه بخش 37 کرمان خريداري از مالیکت مالیکن مشاعی محرز گرديده است.لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در یک نوبت  آگهي مي شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند 
مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدتی یک  ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك ماه از تاريخ 
تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند.بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد..
تاريخ انتشار نوبت اول :1404.12.06

برابر راي شماره 140460319012004246 هيات اول موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك سيرجان تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي/خانم فاطمه ساردويي نسب فرزند 
حفيظ اله بشماره شناسنامه 1097 صادره از بلورد در ششدانگ يك قعطه خانه باغچه به مساحت 1254.74 مترمربع پلاك 1 فرعی 
374 اصلي واقع در سیرجان اراضی ده مرغی خريداري از مالك رسمي آقاي/خانم صنوبر نعمتی محرز گرديده است.لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در یک نوبت  آگهي مي شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند 
مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدتی یک  ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك ماه از 
تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند.بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد..
تاريخ انتشار نوبت اول : 1404.12.06

اداره كل ثبت اسناد و املاك استان كرماناداره كل ثبت اسناد و املاك استان كرمان
اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك سيرجاناداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك سيرجان

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسميهيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي موضوع ماده آگهي موضوع ماده 33 قانون و ماده  قانون و ماده 1313 آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند  آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 

رسمي )آگهی اصلاحی (رسمي )آگهی اصلاحی (

اداره كل ثبت اسناد و املاك استان كرماناداره كل ثبت اسناد و املاك استان كرمان
اداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك سيرجاناداره ثبت اسناد و املاك حوزه ثبت ملك سيرجان

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسميهيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي موضوع ماده آگهي موضوع ماده 33 قانون و ماده  قانون و ماده 1313 آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند  آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 

رسمي )آگهی اصلاحی (رسمي )آگهی اصلاحی (

شناسه آگهی: 2137434 شناسه آگهی: 2137339

مدیرکل راه و شهرسازی استان کرمان :

بازآفرینی شهری یک اقدام صرفاً عمرانی نیست

��مدیرکل راه و شهرسازی استان کرمان با تأکید بر اینکه بازآفرینی شهری یک اقدام صرفاً 
عمرانی نیست، گفت: هدف ما ارتقای کیفیت زندگی مردم در محلات هدف و استفاده مؤثر 

از ظرفیت‌های قانونی برای ساماندهی بافت‌های ناکارآمد است.
️��به گزارش اداره ارتباطات و اطلاع‌رسانی اداره کل راه و شهرسازی استان کرمان، مهندس 
علی حاجی‌زاده در جلسه ستاد بازآفرینی شهری استان کرمان که با حضور علی‌اصغر 
ذاکری معاون هماهنگی امور عمرانی استانداری کرمان و اعضای ستاد برگزار شد، با 
اشاره به روکیرد این اداره‌کل در حوزه بازآفرینی شهری اظهار کرد: بازآفرینی شهری برای 
ما به معنای مداخله هدفمند در محلات ناکارآمد، تقویت زیرساخت‌ها و ایجاد شرایط بهتر 

سکونت برای مردم است و این مسیر را با جدیت دنبال می‌کنیم.
��وی با بیان اینکه در این نشست گزارش عملکرد حوزه بازآفرینی شهری استان در سال 
۱۴۰۴ ارائه شد، افزود: این گزارش شامل محورهایی مانند اقدامات انجام‌شده در حوزه 
بازآفرینی شهری پایدار، روند اجرای پروژه‌های مصوب، و پیگیری تکالیف قانونی مرتبط با 

برنامه‌های توسعه‌ای در محدوده‌ها و محله‌های هدف بوده است.
��مدیرکل راه و شهرسازی استان کرمان با تأکید بر نقش هماهنگی بین دستگاه‌ها تصریح 
کرد: اگر هم‌افزایی واقعی بین دستگاه‌های عضو ستاد شکل نگیرد، پروژه‌های بازآفرینی 
به نتیجه مطلوب نمی‌رسد؛ به همین دلیل، پیگیری مصوبات و تقسیم کار مشخص میان 

دستگاه‌ها را به‌صورت جدی در دستور کار داریم.
��حاجی‌زاده با اشاره به برنامه‌های پیشِ رو گفت: در این جلسه، مسیر اجرای پروژه‌های 
به‌ویژه  قانونی،  تکالیف  تحقق  راهکارهای  همچنین  و   ۱۴۰۵ سال  شهری  بازآفرینی 
در چارچوب مواد ۴۹ و ۵۲ قانون برنامه پنج‌ساله هفتم توسعه مورد بررسی قرار گرفت و 

جمع‌بندی‌های لازم برای ورود پروژه‌ها به فاز اجرا انجام شد.
��وی در پایان خاطرنشان کرد: هدف ما این است که ستاد بازآفرینی شهری استان، به یک 
مرجع تصمیم‌ساز و پیگیر تبدیل شود تا با استفاده از همه ظرفیت‌های موجود، بتوانیم 

فرآیند نوسازی و ساماندهی بافت‌های ناکارآمد را به شکل مؤثر پیش ببریم.

سلامت

مصرف مسکن‌های به ظاهر ساده در بیماران مبتلا به بیماری‏های قلبی 
عروقی همانند پرفشاری خون می‌تواند پیامدهای قابل توجهی به همراه داشته 

باشد و اثر داروهای کاهنده فشارخون را کاهش دهد.
مانند   )NSAIDs( غیراستروئیدی  ضدالتهاب  داروهای  ایسنا،  گزارش  به 
ایبوپروفن، دکیلوفناک، ملوکسکیام، ناپروکسن و سلکوکسیب از پرمصرف‌ترین 
داروها برای تسیکن دردهای عضلانی، اسکلتی، استخوانی و سردرد هستند و 
بسیاری از افراد این داروها را بدون نسخه و به‌صورت خودسرانه تهیه و استفاده 

می‌کنند.
دکتر امید مرادی - متخصص داروسازی بالینی و عضو هیأت علمی دانشگاه 
علوم پزشکی شیراز در این باره گفت: از دیدگاه علم داروسازی، این داروها 
می‌‏توانند سبب کاهش جریان خون کلیوی، احتباس آب و نمک در بدن فرد 

بیمار و افزایش مقاومت عروقی شوند.
افزایش فشارخون

وی تصریح کرد: این فرآیند نه تنها می‌تواند باعث افزایش فشارخون شود، بلکه 
اثر درمانی داروهای مورد استفاده در درمان پرفشاری خون همانند داروهای 
نیز  را  فوروزماید  والزارتان، هیدروکلروتیازید،  لوزارتان،  انالاپریل،  کاپتوپریل، 
تضعیف کند؛ به همین دلیل، بیماری که پیش‌تر فشارخون کنترل‌شده‌ای 
داشته است، ممکن است پس از چند روز مصرف این داروها همانند ایبوپروفن 

یا دکیلوفناک با افزایش ناگهانی فشارخون یا تورم اندام‌ها روبه‌رو شود.
با اشاره به اینکه این  این عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
خطر در سالمندان، بیماران دیابتی، افراد مبتلا به بیماری‌های قلبی عروقی 
یا کسانی که همزمان از داروهای مدر و کنترل کننده فشارخون استفاده 
می‌کنند، جدی‌تر است، بیان کرد: در چنین شرایطی، مصرف همزمان چند 
مسکن از این دسته و یا استفاده از دوز بالای این داروها می‌تواند فشار مضاعفی 
بر سیستم قلبی عروقی و کلیوی وارد کرده و حتی به کاهش عملکرد کلیوی یا 

نارسایی حاد کلیه منجر شود.
نشانه‌های آسیب کلیوی

مرادی، بروز علائمی مانند کاهش حجم ادرار، ضعف، تورم پاها یا افزایش 
سطح کراتینین خون را از نشانه های آسیب کلیوی ناشی از این تداخل دانست 
و گفت: همچنین استفاده از این داروها در بیماران دارای فاکتورهای خطر بروز 
حوادث قلبی و عروقی همانند پرفشاری خون، دیابت، بیماری عروق کرونر و 
سابقه بیماری عروق مغزی، ممکن است سبب بروز حوادث ماژور عروق قلبی و 

یا مغزی همانند سندرم حاد کرونر، سکته مغزی و یا مرگ شود.
بیماران خودسرانه مسکن مصرف نکنند

بنابر اعلام وزارت بهداشت، وی توصیه کرد که بیماران مبتلا به بیماری‏های 
قلبی و عروقی همانند پرفشاری‏ خون از مصرف خودسرانه این مسکن‌ها پرهیز 
کنند و در صورت نیاز به داروی ضددرد، حتما قبل از استفاده با داروساز یا 
پزشک مشورت نمایند، در بسیاری از موارد، استفاده از جایگزین‌های ایمن‌تر و 

مصرف کوتاه‌مدت با حداقل دوز می‌تواند از بروز عوارض پیشگیری کند.
این عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز، در پایان خاطرنشان کرد: 
افزایش آگاهی بیماران درباره این تداخل ساده اما مهم، نقش قابل توجهی 
در حفظ کنترل فشارخون و پیشگیری از حوادث قلبی عروقی و آسیب‌های 

کلیوی دارد.

تداخل دارویی مسکن‌های پرمصرف 
با داروهای فشارخون

آگهی مناقصه آگهی مناقصه 
شماره شماره 245245 / ب /  / ب / 1212--١٤٠٤١٤٠٤ م.ع م.ع

نوبت اولنوبت اول

قطـرات آب را چـون لـحظات زنـدگی ارج نهیـمقطـرات آب را چـون لـحظات زنـدگی ارج نهیـم

مدیریت روابط عمومی و آموزش همگانی

شرکت آب و فاضلاب استان کرمان در نظر دارد مناقصه عمومی با موضوع: مخزن 1000 مترمکعبی چاه ملک سنگ آباد )عباس آباد( ریگان به 
شماره سامانه ستاد ایران ۲۰۰۴۰۰۵۹۶۳۰۰۰۳ را با برآورد: 116.627.538.987  ریال و مبلغ تضمین فرآیند ارجاع کار 5.831.377.000 
ریال از محل اعتبارات عمرانی با حداقل تعداد : 1 به پیمانکاران واجد شرایط واگذار نماید لذا از کلیه شرکت هایی که دارای گواهی رشته آب پایه 5،  

می باشند دعوت می شود.
کلیه مراحل برگزاری مناقصات از دریافت اسناد مناقصات تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکتها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت )سامانه ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در 

سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.
برنامه زمانی مناقصه : 

تاریخ انتشار مناقصه در سامانه تاریخ 1404.12.05  می باشد.
مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سایت ساعت ۱۹:۰۰ روز دوشنبه تاریخ 1404.12.11  

مهلت زمانی ارائه پیشنهاد : ساعت ۱۹ روز پنجشنبه تاریخ 1404.12.21 
تاریخ تحویل ضمانتنامه به دبیرخانه شرکت ساعت ۱۳:۰۰ تاریخ 1404.12.21  

زمان بازگشایی پاکت ها : ساعت ۰۸:۰۰ روز شنبه تاریخ 1404.12.23 
لازم به ذکر است : 

- در جلسه ی گشایش پاکات ،مناقصه یک نفر نماینده از هر کدام از شرکت کنندگان میتواند حضور داشته باشد. 
- ضمانت نامه می تواند به یکی از روش های زیر ارائه شود :

الف ١- ضمانت نامه بانکی جهت شرکت در مناقصه لازم است شرکت کنندگان نسبت به ارائه »ضمانت نامه فرایند ارجاع کار« منطبق بر آخرین نسخه 
آیین نامه تضمین معاملات دولتی اقدام نمایند )بدیهی است ارائه ی هرگونه ضمانت نامه خارج از فرمت آئین نامه از جمله ضمانت نامه »شرکت در 

مناقصه » قابل پذیرش نمیباشد و شرکت کننده از ادامه روند مناقصه حذف خواهد شد.(
ضمانت نامه مربوط به موضوع مناقصه باید به مدت ۱۰۰ روز از آخرین تاریخ تحویل پیشنهاد قیمت اعتبار داشته باشد و برای سه ماه نیز قابل تمدید 

باشد. 
الف ۲- فیش واریزی :

- ارائه فیش واریز وجه نقد به حساب بانکی سپرده حساب زیر :
- مناقصه های داخلی به حساب بانک ملت به شماره ۱۸۶۰۸۱۹۵۷۷ با شناسه واریز ۲۶۵۷۴۸۰۳۰۲۳۱۶۴ بنام شرکت آب و فاضلاب کرمان 

نام تمرکز وجوه سپرده شرکت آب و فاضلاب به شناسه واریز  - مناقصه های عمرانی به حساب lR760100004001025907146532 به 
۹۲۹۲۱۸۷۰۰۲۴۰۰۱۰۲۵۹۰۷۱۴۶۵۳۲۰۰۰۰

آدرس : کرمان بلوار ۲۲ بهمن نبش بلوار ساوه، شرکت آب و فاضلاب استان کرمان دفتر قراردادها و تلفن ٠٣٤٣٣٢٢٢٢٨٢


