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رئیس اداره نظارت بر دارو و مواد مخدر سازمان غذا و دارو در خصوص رواج 
مصرف قرص ریتالین در بین دانش‌آموزان و دانشجویان در زمان امتحانات 

هشدار داد.
به گزارش ایسنا، دکتر مریم شجاع با اشاره به گرایش نوجوانان به مصرف 
این دارو برای شب بیداری و درس خواندن، گفت: مصرف قرص ریتالین به 

علت وجود عارضه بی‌خوابی در افراد، در دوران امتحانات رواج یافته است.
وی افزود: قرص ریتالین برای درمان اختلال کمبود توجه و بیش‌فعالی 
تجویز می‌شود، اما برخی بدون اطلاع از خطرات آن، از این دارو برای افزایش 

تمرکز و بیداری استفاده می‌کنند.
سرعت  به  می‌تواند  ریتالین  گفت:  دارو،  این  خطرات  بر  تأکید  با  او 
وابستگی ایجاد کرده و بدن را از سم پر کند. از جمله عوارض مصرف آن 
می‌توان به سرگیجه، استفراغ، افسردگی، زردی پوست و حتی مشکلات 

قلبی اشاره کرد.
وی ادامه داد: سوء مصرف این دارو می‌تواند به مشکلات جدی مانند فشار 

خون بالا، تغییرات ضربان قلب، کاهش وزن و لرزش عضلات منجر شود.
بنابر اعلام سازمان غذا و دارو، شجاع همچنین به خانواده‌ها توصیه کرد که 
در این دوران استرس‌زا، با نظارت دقیق و ارائه اطلاعات صحیح به فرزندان 
خود از مصرف خودسرانه دارو جلوگیری کنند تا از آسیب‌های جبران‌ناپذیر 

پیشگیری شود.

معاون فنی اداره کل فرآورده‌های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو 
از عرضه لوازم آرایشی مخصوص کودکان در قالب اسباب‌بازی ابراز نگرانی 

کرد و آن را خطری جدی برای سلامت کودکان دانست.
برخی  در  اخیرا  داشت:  اظهار  مرجانیان  رویا  دکتر  ایسنا،  گزارش  به 
فروشگاه‌های اسباب‌بازی، پک‌های آرایشی کوچک مانند رژ لب، رژگونه و 
لاک تحت عنوان بازی میکاپ کودکان عرضه می‌شود که تنها اسباب‌بازی 

نیستند، بلکه حاوی ترکیبات شیمیایی و گیاهی غیراستاندارد هستند.
شیمیایی  مواد  داد:  توضیح  محصولات  این  مضرات  به  اشاره  با  وی 
استفاده‌شده در این اقلام فاقد کنترل کیفی بوده و به راحتی از طریق 
پوست و راه‌های تنفسی جذب بدن کودکان می‌شود. این محصولات در 
کوتاه‌مدت می‌توانند مشکلات حاد از جمله آلرژی‌های پوستی و تنفسی 
بدن،  در  شیمیایی  مواد  انباشت  دلیل  به  بلندمدت،  در  و  کنند  ایجاد 
احتمال بروز سرطان، ناباروری، اختلالات یادگیری و آسیب‌های سیستم 

عصبی را افزایش دهند.
بنابر اعلام سازمان غذا و دارو، مرجانیان با تأکید بر اینکه این محصولات 
به ظاهر بی‌ضرر می‌توانند مانند یک بمب ساعتی عمل کنند، خاطرنشان 
باید نسبت به استفاده از هرگونه فرآورده آرایشی برای  کرد: خانواده‌ها 
کودکان خود حساسیت بیشتری داشته باشند و از ترویج استفاده از لوازم 
جبران‌ناپذیر  آسیب‌های  از  تا  کنند  خودداری  پایین  سنین  در  آرایشی 

جلوگیری شود.

رئیس اداره نظارت بر دارو و مواد مخدر سازمان غذا و دارو :

هشدار مصرف خودسرانه »ریتالین« 
در ایام امتحانات

معاون فنی اداره کل فرآورده‌های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو :

پک‌های آرایشی در پوشش اسباب‌بازی 
تهدید جدی برای سلامت کودکان

وزیر راه و شهرسازی :

۲۰۰ هزار فرهنگی صاحبخانه می‌شوند

سرپرست مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت :

افزایش ۲ درصدی کرونا در کشور

وزیر راه و شهرسازی گفت: با اجرای تفاهمنامه جدید، ۲۰۰ هزار نفر از فرهنگیان 
یا ساخت گروهی صاحبخانه  واگذاری زمین  از طریق ساخت،  واجد شرایط 

خواهند شد.
انعقاد قرارداد  به گزارش مهر، فرزانه صادق، وزیر راه و شهرسازی، در مراسم 
ساخت ۲۰۰ هزار واحد مسکونی برای فرهنگیان با تأکید بر اهمیت این طرح، 
اظهار کرد: وقتی در نظر بگیریم که هر واحد مسکونی چه میزان انرژی و تلاش 
نیاز دارد تا در شأن مردم باشد، متوجه می‌شویم که این عدد بزرگی است و با 

تفاهمات انجام‌شده و در حال انجام، اقدامات اجرایی به نتیجه خواهد رسید.
وی افزود: در این تفاهم‌نامه تلاش شد آسیب‌شناسی تفاهم‌نامه‌های قبلی انجام 
شود تا مشخص شود چرا به نتیجه مطلوب نرسیده‌اند. بخشی از این موضوع 
به تخصیص اراضی و نوع حمایت وزارت راه و شهرسازی بازمی‌گردد و بخش 

مهم‌تری نیز به ظرفیت اجرایی وزارت آموزش و پرورش مربوط است.
پتانسیل بالای آموزش و  به  این تفاهم‌نامه  صادق ادامه داد: خوشبختانه در 
پرورش توجه شده است. شرکت‌ها، تعاونی‌ها و انجمن‌هایی که می‌توانند در 
ساخت مسکن ورود کنند و اساساً این وظیفه ذاتی آن‌هاست، در این تفاهم‌نامه 

پررنگ دیده شده‌اند.
وزیر راه و شهرسازی تأکید کرد: تمام تلاش بر آن است که تسهیل‌گری دولت 
از طریق وزارت راه و شهرسازی به بهترین نحو انجام شود. خدمات‌رسانی در 
حوزه مسکن، اعم از ساخت، واگذاری زمین یا ساخت گروهی، در این تفاهم‌نامه 

پیش‌بینی شده و با توجه به تجارب گذشته، به اجرای آن امیدواریم.

سرپرست مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت ضمن تاکید بر رصد 
مستمر عفونت‌های تنفسی در کشور، درباره آخرین وضعیت بروز کووید-۱۹ و 

برخی اخبار در این باره، توضیح داد.
دکتر قباد مرادی در گفت‌وگو با ایسنا، در ارتباط با رصد عفونت‌های تنفسی 
در کشور اظهار کرد: مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت از نظام 
مراقبت و دیده‌بانی برخوردار است و همواره نسبت به رصد عفونت‌های تنفسی 
در کشور اقدام می‌کند. به عبارت دیگر، عفونت‌های تنفسی به صورت مستمر و 
پیوسته مورد رصد قرار می‌گیرند. نتایج رصد و دیده‌وری عفونت‌های تنفسی به 

طور معمول هر هفته یا دو هفته یکبار استخراج و اطلاع‌رسانی می‌شود.  
اهداف اطلاع‌رسانی عفونت‌های تنفسی در گردش

وی درباره هدف از اطلاع‌رسانی دیده‌وری و رصد عفونت‌های تنفسی توضیح داد: 
براساس اطلاعات به دست آمده،  توصیه های لازم به پزشکان و کارکنان نظام 
سلامت درباره شایع‌ترین عفونت های تنفسی در گردش به ترتیب برای درمان و 
مراقبت بهتر داده می‌شود. همچنین این اطلاعات به منظور هوشیاری و آمادگی 
بیشتر دانشگاه‌های علوم‌پزشکی در اختیار این مراکز قرار می‌گیرد و هدف دیگر 

از انتشار نتایج، آگاهی مردم است.  
سرپرست مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت ادامه داد: اطلاع‌رسانی 
درباره عفونت‌های تنفسی در گردش به بازه زمانی کنونی محدود نمی‌شود؛ به 
طور مثال، اطلاعات مربوط به فراز و فرود عفونت‌های تنفسی در گردش طی 

زمستان گذشته در اختیار آنها قرار می‌گرفت.  
افزایش ابتلا به کووید-۱۹ طی هفته‌های گذشته

آخرین  کرد:  تصریح  یافته  افزایش  به کووید-۱۹  ابتلا  اینکه  بیان  با  مرادی 

یافته‌های نظام مراقبت و دیده‌بانی عفونت‌های تنفسی بیانگر این است که نسبت 
ابتلا به کووید-۱۹ طی چند هفته گذشته افزایش یافته و نسبت ابتلا به این 
بیماری از دو درصد به چهار درصد رسیده است. افزایش دو درصدی از نظر 

میزان و سویه نگران‌کننده نیست.  
نامه وزارت بهداشت به دانشگاه‌های علوم‌پزشکی

سرپرست مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت درباره نامه وزارت 
بهداشت به دانشگاه‌های علوم‌پزشکی گفت: معاونت بهداشت وزارت بهداشت، 
وظایف و ماموریت‌های بسیاری بر عهده دارد و در راستای »دیده‌بانی زیستی« 
که یکی از وظایف این معاونت به حساب می‌آید، تغییرات عوامل عفونت‌های 
تنفسی در گردش و توصیه‌های لازم را به نظام بهداشتی و درمانی کشور ارائه 
می‌دهد. نامه معاونت بهداشت وزارت بهداشت به دانشگاه‌های علوم‌پزشکی در 
راستای همین وظایف و به منظور حفظ آمادگی و هوشیاری نظام سلامت برای 

مواجهه با بیماری‌ها است.  
سویه‌های در گردش، سویه‌های معمول هستند

مرادی با بیان اینکه هیچ سویه جدید و خطرناکی از کووید-۱۹ در جریان نیست، 
توضیح داد: سویه جدید و خطرناکی از کووید-۱۹ در کشور و دنیا در گردش 
نیست. سویه‌های در گردش، سویه‌های معمول هستند. کووید-۱۹ به یک 
بیماری بومی در سطح جهان تبدیل شده و رصد این بیماری به منظور شناسایی 
تغییر رفتار  از برنامه‌های معمول وزارت بهداشت است. سویه‌های در گردش 
هم از سویه های معمولی هستند که شرایط اضطرار را ندارند. همچنین نگرانی 

چندانی در خصوص ایجاد سویه جدید و یا تغییر رفتار ویروس وجود ندارد.  
تاکید بر شست‌وشوی دست‌ها و رعایت آداب بهداشتی

سرپرست مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت درباره ضرورت رعایت 
پروتکل‌های بهداشتی گفت: رعایت آداب بهداشتی به مردم تصویه می‌شود. 
شست‌وشوی دست‌ها از اهمیت فراوانی برخوردار است و از مردم می‌خواهم 
که دست‌های خود را مرتب بشویند. اگر به عفونت‌های تنفسی مبتلا هستید، 

استفاده از ماسک ضروری است.  

اخبــــاراخبــــار

برای ورود به سایت روزنامه حدیث کرمان

بارکد را اسکن کنید

مدیرکل راه و شهرسازی استان کرمان :

ثبت محل اقامت شرط بهره مندی از خدمات دستگاه های دولتی است
 به گزارش اداره ارتباطات و اطلاع رسانی اداره کل راه و شهرسازی استان کرمان 
رضا حافظی مدیرکل راه و شهرسازی استان کرمان عنوان کرد: هم استاني هاي 
گرامی، برای بهره مندی و استفاده از خدمات دستگاه های دولتی، ضروری است 
نسبت به خود اظهاری و ثبت محل اقامت خود در سامانه ملی املاک و اسکان 

کشور اقدام نمایند.
وی افزود: واحدهای مسکونی که اطلاعات اقامت و مالکیت آنها در سامانه املاک 
و اسکان کشور ثبت نشده باشد، در حکم خانه خالی محسوب و مشمول مالیات 

می‌شوند.
وی اظهار داشت: تمامی مستاجران و موجران باید در سامانه املاک و اسکان 

کشور به نشانی amlak.mrud.ir ثبت نام و اطلاعات مورد نیاز را تکمیل کنند.
حافظی گفت: عدم ثبت اطلاعات محل اقامت، علاوه بر تلقی واحد مسکونی 
به عنوان خانه خالی و مشمول مالیات شدن، محرومیت از خدمات دستگاه های 
دولتی را در پی دارد و اخذ خدمات از دستگاه‌های مختلف را با مشکل مواجه 

خواهد کرد.
مدیر کل راه و شهرسازی استان کرمان در پایان گفت: کلیه شهروندانی که پیامک 
اخطار مالیات بر خانه‌های خالی را دریافت نموده‌اند می توانند در صورت هرگونه 

سوال یا ابهام ،با شماره پشتیبانی 02191002068 تماس حاصل نمایند.


