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بازرس قضایی استان کرمان:

برخورد قاطع قضایی با ادارات مانع‌تراش در مسیر تولید

مدیرکل آموزش و پرورش استان کرمان: 

رشد ۳۰ برابری سرانه ایاب‌وذهاب دانش‌آموزان در استان کرمان

دادخدا سالاری، بازرس قضایی استان با انتقاد از وضعیت بلاتکلیفی برخی صنایع و بیان 
اینکه »واحدهای تولیدی به نوعی پرصاحبِ بی‌صاحب هستند«، بر رفع موانع پیش‌روی 

تولید و برخورد قاطع قضایی با ادارات ناکارآمد در مسیر توسعه تأکید کرد.
به گزارش »کرمان‌نو«، دادخدا سالاری، بازرس قضایی استان کرمان در جریان بازدید 
شد،  انجام  موجود  موانع  رفع  و  شناسایی  هدف  با  که  تولیدی  واحدهای  از  میدانی 
وضعیت فعلی بخش تولید را نگران‌کننده خواند و اظهار داشت: »تولید به حوزه‌ای 

»بی‌صاحب« تبدیل شده است؛ به‌طوری‌که نهادهای مختلفی از جمله آب، برق، گاز، 
بانک‌ها و سیاست‌گذاران در آن نقش‌آفرینی می‌کنند، اما در نهایت، این حوزه درگیر نوعی 
»پرصاحبِ بی‌صاحب« بودن است که حمایت حاکمیتی و متولی واحد و مقتدر برای آن 

احساس نمی‌شود.«
وی در ادامه با تأکید بر ضرورت حمایت واقعی از کالای ایرانی، به مسئله واردات بی‌رویه 
اشاره کرد و گفت: »در صورت وجود ماشین‌آلات و تجهیزات مشابه در داخل کشور، 
هیچ‌کس حق واردات ندارد و سازمان بازرسی بر این مسئله نظارت دقیق خواهد داشت 

تا از تولید داخلی حمایت شود.«
سالاری با بیان اینکه منافع شخصی برخی افراد منجر به شکل‌گیری »مافیای واردات« 
شده است، افزود: »همین فعالیت‌های مافیایی سبب شده تا صنایع داخلی با حداقل 
ظرفیت و کمترین بهره‌وری کار کنند. بدون شک در صورت جلوگیری از واردات بی‌رویه و 

غیرضروری، کارخانجات داخلی قادر خواهند بود با تمام ظرفیت فعالیت کنند.«
بازرس قضایی استان کرمان درباره رویکرد سازمان بازرسی در بازدیدهای میدانی تصریح 
کرد: »این بازدیدها با هماهنگی‌های لازم صرفاً تشریفاتی نیست. هدف ما شناسایی 
مشکلات تولیدکنندگان و یافتن راه‌حل‌های عملی است؛ به‌طوری‌که اگر مشکلات در 
سطح استان قابل حل باشد، پیگیری می‌شود و در غیر این صورت، این موارد در سطح 

ملی دنبال خواهد شد تا به نتیجه مطلوبی برای تولیدکننده برسیم.« 

مدیرکل آموزش‌وپرورش استان کرمان از رشد حدود ۳۰ برابری سرانه رفت‌وآمد دانش‌آموزان 
کم‌برخوردار خبر داد و گفت: این سرانه از ۶۴ میلیون تومان در سال گذشته به دو میلیارد تومان 

در سال جاری افزایش یافته است.
محمدرضا فرحبخش در نشست شورای آموزش‌وپرورش شهرستان عنبرآباد، مشارکت‌جویی و 
بهره‌وری از منابع را یکی از راهبردهای اصلی دانست و اظهار کرد: باور قلبی ما این است که بدون 
منابع کافی، بسیاری از برنامه‌ها و اقدامات به نتیجه نمی‌رسد از همین رو، توسعه و خلق منابع و 

استفاده حداکثری از ظرفیت‌های شهرستان‌ها را با جدیت دنبال می‌کنیم.
وی در تشریح افزایش چشمگیر سرانه‌های آموزشی، از رشد حدود ۳۰ برابری سرانه رفت‌وآمد 
دانش‌آموزان کم‌برخوردار خبر داد و گفت: این سرانه از ۶۴ میلیون تومان در سال گذشته به 
دو میلیارد تومان در سال جاری افزایش یافته است. همچنین سرانه تربیت بدنی از یک میلیارد 
به دو میلیارد و ۳۰۰ میلیون تومان و سرانه مدارس شبانه‌روزی از ۳۰۰ میلیون به یک میلیارد و 
۵۰۰ میلیون تومان رسیده که گامی مؤثر در کاهش ترک‌تحصیل و بازماندگی از تحصیل محسوب 

می‌شود.
مدیرکل آموزش و پرورش استان کرمان با اشاره به اینکه این افزایش‌ها نشان‌دهنده عزم جدی برای 
تحقق عدالت آموزشی است، اظهار کرد: نتیجه این اقدامات کاهش تعداد دانش‌آموزان بازمانده از 

تحصیل در شهرستان عنبرآباد طی سال‌های اخیر بوده است.
فرحبخش به رشد قابل‌توجه منابع درآمدی اشاره کرد و افزود: میزان منابع درآمدی آموزش‌وپرورش 
استان از ۲۱۰ میلیارد تومان در ابتدای مسئولیت این تیم، به ۴۱۰ میلیارد تومان در سال گذشته 

رسیده است. 
وی افزود: باید وابستگی به منابع مقطعی را کاهش دهیم و با تقویت منابع ملی با ظرفیت‌های 

شهرستانی و استانی، بخش زیادی از چالش‌ها را برطرف کنیم.
مدیرکل آموزش‌وپرورش استان در ادامه به اولویت تکمیل پروژه‌های نیمه‌تمام اشاره کرد و گفت: 
پروژه مدرسه ۱۲ کلاسه درون‌شهری عنبرآباد را با جدیت دنبال می‌کنیم‌ و همچنین مجوز احداث 

یک اردوگاه دانش‌آموزی در این منطقه صادر شده و تلاش می‌کنیم با تأمین منابع و استفاده از 
ظرفیت شهرستان، این اردوگاه به مرکزی برای استفاده دانش‌آموزان جنوب استان تبدیل شود.

فرحبخش همچنین از آمادگی مطلوب مدارس عنبرآباد برای آغاز سال تحصیلی جدید، پیگیری 
وضعیت نیروهای سوادآموزی در سطح ملی و اختصاص فرش برای نمازخانه‌های مدارس تا 
آبان‌ماه خبر داد و بیان کرد: در حوزه مسئولیت اجتماعی شرکت‌ها و صنایع نیز باید ظرفیت‌ها را به 

سمت آموزش‌وپرورش هدایت کنیم تا شاهد تحول پایدار در این عرصه باشیم.
به گزارش ایسنا، در حاشیه این سفر و با حضور مدیرکل آموزش‌وپرورش استان کرمان کلنگ 

احداث هشت واحد تجاری در دبستان شهید جبالبارزی شهرستان عنبرآباد به زمین زده شد.
این پروژه با زیربنای ۵۶۰ مترمربع و با هدف تأمین منابع درآمدی پایدار برای مدرسه و ایجاد 
زمینه‌های مشارکت اقتصادی در حوزه آموزش، کلنگ‌زنی شد که گامی عملی در راستای تحقق 
فرمایشات مدیرکل مبنی بر کاهش وابستگی به منابع مقطعی و بهره‌مندی از ظرفیت‌های محلی 

به شمار می‌رود. 

خبرخبــرخبــرخبــرخبــرخبــر

مصرف غیرپزشکی استروئیدهای آنابولیک برای افزایش سریع حجم و قدرت عضلات، می‌تواند 
عوارضی ایجاد کند که از ظاهر فرد قابل تشخیص نیستند. این مواد علاوه بر عضلات، بر قلب، 

سیستم هورمونی، تولیدمثل، کبد، کلیه و وضعیت روانی اثر می‌گذارند.
استروئیدهای آنابولیک آندروژنیک چیستند؟ این ترکیبات سنتزی مرتبط با تستوسترون 
هستند و با تحریک گیرنده‌های آندروژنی، رشد عضلات را افزایش می‌دهند. استروئیدها کاربرد 
پزشکی مشخصی دارند، اما مصرف خودسرانه و ورزشی آنها می‌تواند پیامدهای چندسیستمی 

داشته باشد.
آمپول‌های استروئیدی چه هستند؟ تزریقی بودن استروئید به معنای بی‌خطر بودن آن 
نیست. فرآورده‌های نامطمئن ممکن است ترکیبی متفاوت از برچسب داشته باشند و تزریق 
غیربهداشتی نیز خطر عفونت، آبسه، آسیب بافتی و انتقال برخی عفونت‌های خونی را افزایش 

می‌دهد.
تأثیر استروئیدها بر قلب و عروق : استروئیدها با افزایش فشار خون، تغییر چربی خون، 
افزایش ضخامت عضله قلب و اختلال عملکرد قلب ارتباط دارند. فراتحلیلی در سال ۲۰۲۶ 
را در  توده بطن چپ  و  افزایش ضخامت  و  نیز کاهش برخی شاخص‌های عملکرد قلب 

مصرف‌کنندگان گزارش کرد.
فشار خون و چربی خون: مصرف استروئیدها می‌تواند فشار خون و کلسترول بد را افزایش 
دهد و در برخی افراد موجب کاهش کلسترول خوب و افزایش تری‌گلیسرید شود؛ تغییراتی که 

خطر بیماری‌های قلبی و عروقی را بیشتر می‌کنند.
افزایش تعداد گلبول‌های قرمز : استروئیدها ممکن است تولید گلبول‌های قرمز و غلظت 
 ـعروقی و احتمال تشکیل  خون را افزایش دهند. این وضعیت می‌تواند به عوامل خطر قلبی 

لخته اضافه شود.
تأثیر بر سیستم هورمونی مردان : ورود هورمون‌های خارجی، محور طبیعی تولید تستوسترون 
را سرکوب می‌کند و در نتیجه تولید طبیعی تستوسترون و اسپرم کاهش می‌یابد. مطالعات نیز 
کاهش قابل توجه هورمون‌های تولیدمثل و تستوسترون را در زمان مصرف نشان داده‌اند.
تأثیر بر بیضه‌ها : کاهش تحریک طبیعی بیضه‌ها می‌تواند فعالیت آنها را کاهش داده و در برخی 

افراد باعث کاهش حجم یا آتروفی بیضه شود.
تأثیر بر تولید اسپرم و باروری : مصرف استروئیدها می‌تواند تعداد و کیفیت اسپرم را کاهش 
دهد و در موارد شدید باعث فقدان اسپرم در مایع منی شود. در نتیجه احتمال کاهش باروری یا 

ناباروری وجود دارد، هرچند این پیامد در همه مصرف‌کنندگان رخ نمی‌دهد.
آیا بعد از قطع مصرف همه چیز به حالت طبیعی برمی‌گردد؟ در بسیاری از افراد عملکرد 
هورمونی پس از قطع مصرف به‌تدریج بهبود می‌یابد، اما میزان و سرعت آن متفاوت است. 
بازگشت تولید اسپرم ممکن است طولانی‌تر باشد و پس از مصرف شدید یا طولانی، برخی 

عوارض ممکن است دیرتر یا ناقص برطرف شوند.
تأثیر بر پستان‌ها : برهم خوردن تعادل هورمونی می‌تواند باعث ژینکوماستی یا رشد بافت 
پستان در مردان شود. این عارضه ممکن است با درد و حساسیت همراه باشد و در موارد 

طولانی‌مدت کاملًا برطرف نشود.
تأثیر بر پوست و مو : استروئیدها می‌توانند با افزایش چربی پوست، آکنه و تشدید ریزش موی 

الگوی مردانه همراه باشند؛ به‌ویژه در افرادی که زمینه ژنتیکی دارند.
تأثیر بر تاندون‌ها : افزایش سریع قدرت عضلات الزاماً به معنای افزایش مقاومت تاندون‌ها 
نیست. شواهدی از ارتباط مصرف استروئیدها با آسیب تاندونی وجود دارد، هرچند عوامل 

ورزشی و فردی نیز در بروز آسیب نقش دارند.
تأثیر بر کلیه‌ها : برخی مطالعات مصرف استروئیدها را با افزایش پروتئینوری و آسیب‌های 
ساختاری کلیه مرتبط دانسته‌اند. با این حال، عواملی مانند فشار خون بالا، کم‌آبی و بیماری‌های 

زمینه‌ای نیز می‌توانند در آسیب کلیوی مؤثر باشند.
 ـآلکیله، خطر  تأثیر بر کبد: برخی انواع استروئیدها، به‌خصوص ترکیبات خوراکی ۱۷ آلفا 
بیشتری برای آسیب کبدی دارند. افزایش آنزیم‌های کبدی و آسیب دارویی به کبد از عوارض 

گزارش‌شده است.
تأثیر بر وضعیت روانی و رفتاری: تحریک‌پذیری، نوسانات خلقی، اضطراب و علائم افسردگی 
از جمله تغییرات گزارش‌شده در برخی مصرف‌کنندگان هستند. ارتباط مصرف با مشکلات 

تصویر بدنی نیز در مطالعات مطرح شده است.
مکمل‌های بدنسازی و احتمال وجود مواد اعلام‌نشده : برخی محصولات غیرمجاز، تقلبی 
یا آلوده ممکن است حاوی مواد دارویی یا هورمونی اعلام‌نشده باشند. این موضوع هم خطر 
عوارض را افزایش می‌دهد و هم تشخیص علت آنها را دشوار می‌کند؛ البته به این معنا نیست که 

همه مکمل‌های ورزشی آلوده‌اند.
خطرات مربوط به تزریق: تزریق غیربهداشتی می‌تواند موجب عفونت، آبسه و آسیب بافتی 
شود و استفاده از وسایل مشترک یا آلوده خطر انتقال عفونت‌های خونی را افزایش دهد. کیفیت 

و منشأ فرآورده نیز اهمیت زیادی دارد.
آیا فرد مصرف‌کننده الزاماً بیمار به نظر می‌رسد؟ خیر. فرد ممکن است ظاهری عضلانی 
و عملکرد ورزشی بالایی داشته باشد، اما هم‌زمان با فشار خون بالا، اختلال هورمونی، تغییر 
چربی خون، افزایش گلبول‌های قرمز یا تغییرات قلبی مواجه باشد. ظاهر عضلانی معیار 

سلامت داخلی نیست.
تفاوت مصرف پزشکی و مصرف غیرپزشکی: مصرف پزشکی هورمون‌ها پس از بررسی نیاز 
فرد، آزمایش‌ها و عوامل خطر و تحت نظارت پزشک انجام می‌شود. در مقابل، مصرف ورزشی 
معمولًا با هدف افزایش حجم و عملکرد و گاهی بدون ارزیابی پزشکی و با چند ترکیب انجام می‌شود.
اهمیت مدت و میزان مواجهه: نوع ماده، میزان و مدت مصرف و استفاده هم‌زمان از مواد دیگر بر 
میزان خطر اثر دارند. مواجهه طولانی یا شدید می‌تواند با تغییرات بیشتر قلبی و بهبود دیرتر عملکرد 
تولیدمثل همراه باشد و برای مصرف غیرپزشکی نمی‌توان مقدار کاملًا بی‌خطری تعیین کرد.
جمع‌بندی: استروئیدهای آنابولیک علاوه بر افزایش حجم و قدرت عضلات، می‌توانند قلب، 
عروق، سیستم هورمونی، باروری، کبد، کلیه، تاندون‌ها و وضعیت روانی را تحت تأثیر قرار دهند. 
افزایش فشار خون، اختلال چربی خون، افزایش گلبول‌های قرمز، تغییرات قلبی، کاهش 

تستوسترون و اسپرم و مشکلات باروری از مهم‌ترین پیامدها هستند.

بررسی خطرات ناشناخته در بازار مکمل‌های ورزشی؛

پیامدهای پنهان مصرف هورمون‌ها و استروئیدها در مردان
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مهلت تحویل ضمانتنامه بانکی شرکت در مناقصه 2 روز قبل از بازگشایی پاکات

تلفن تماس 34258801 -034                                              
اداره ارتباطات وامور بین الملل شهرداری رفسنجان

نظر به اینکه  خانم/ اقای  جمشید محمودی  گوغری فرزند  علیشیر کد ملی 3071256566 با ارائه دو برگ استشهادیه از دفتر اسناد رسمی شماره 339  سیرجان منضم به تقاضای 
کتبی جهت دریافت سند مالکیت المثنی  شش دانگ اپارتمان  پلاک   1273 فرعی 5070   اصلی بخش  36کرمان  واقع درسیرجان  متعلق به وی  بعلت جابجایی مفقود گردیده با 
بررسی معلوم  گردید  دفتر الکترونیک 139720319012007400 بنام نامبرده  صادر وتسلیم گردیده است واز این اداره تقاضای صدور سند المثنی  پلاک فوق را نموده است لذا بنا به 
درخواست نامبرده برحسب  دستور تبصره یک اصلاحی ماده 120 آیین نامه قانون ثبت مراتب  در یک نوبت  اگهی  تا چنانچه شخص یا اشخاصی مدعی انجام معامله نسبت به ملک مرقوم 
یا مدعی  وجود سند مالکیت نزد خود می باشد از تاریخ انتشار این اگهی )یک نوبت است(  ظرف مدت 10 روز مراتب را با ارایه اصل سند یا سند معامله کتبا به اداره ثبت اسناد سیرجان 
اعلام نماید بدیهی است پس از انقضای مدت مقرر در اگهی )10 روز(  هیچگونه ادعایی از هیچکس مسموع نخواهد بود  واین اداره وفق ضوابط و مقررات نسبت به صدور سند مالکییت 

المثنی به نام مالک اقدام خواهد نمود/./
سعید نظری رییس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سیرجان

آگهی فقدان سندآگهی فقدان سند

شناسه آگهی: 2236995


