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چرای دام‌ها در مراتع باید بر اساس زمان قید شده در پروانه‌های صادره باشد

مدیرکل دامپزشکی استان کرمان :

آنفلوآنزای فوق حاد پرندگان را جدی بگیریم

رشد بي رويه جمعيت طي دهه هاي گذشته باعث افزايش بهره برداري از منابع طبيعي 
كشور گرديده است . بهره برداري بي رويه و مفرط از مرتع ، نابودي پوشش گياهي و 
فرسايش آبي و بادي را به دنبال داشته است . خسارات ناشي از اين فرسايش بصورت سيل 
و طوفان شن ، كاهش عمر مفيد سدها ، تخريب پل ها، راه ها ، مزارع ، آبادي ها ، كاهش 
سطح سفره هاي آب زيرزميني ، خشك كردن چشمه ها و عدم تعادل محيط زيست خود را 
نشان مي دهد. جمعيت عظيم بهره بردار در عرصه مراتع با دام بيش از 2 برابر ظرفيت ، فشار  

زيادي به مراتع آورده و باعث بهم خوردن تعادل گرديده است.
مراتع این زیست بوم ارزشمند نه تنها با ارائه خدمات اکوسیستمی متنوع از جمله 
ترسیب کربن، تولید اکسیژن، تلطیف هوا، تامین و ذخیره آب سالم، حفظ ذخایر 
و  قرمز  گوشت  تولید  )خصوصاً  غذایی  امنیت  تضمین  با  فلور(  و  )فون  ژنتیکی 
آبزیان،گیاهان دارویی...( و مقابله با سیل و طوفان‌های گرد و غبار بر پایداری حیات 
جوامع انسانی ساکن شهرها و روستاها اثرگذار است بلکه معیشت دامداران و بهره 

برداران محصولات فرعی غیر علوفه ای به آن وابستگی دارد.
با توجه به ارتباط نحوه مدیریت عرصه‌های مرتعی با مسائل اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و 
امنیتی کشور، نگاه صرف کاربری دام و دامداری به مراتع، دیدگاهی نادرست و نیازمند تغییر 

بنیادی  است.
بدیهی است اولین و کم هزینه‌ترین گام در مدیریت پایدار مراتع ، رعایت زمان مناسب ورود 

دام به مراتع ،حفظ ظرفیت و وضعیت موجود از  طریق مدیریت اثر بخش چرای دام است.
چراي بي رويه و قبل از موعد مقرر باعث كاهش جمعيت گونه هاي خوشخوراك و سير 
قهقرائي مراتع مي گردد . در صورتيكه عده اي از گياهان بي ارزش و سمي از چراي بي موقع 

سود برده و رقابت گياهي براي آنها كم مي شود .
جوامع گياهي تشكيل دهنده مراتع ييلاقي عموماً از گياهان خانواده گرامينه هستند . 
از طرف ديگر اغلب گرامينه هاي چند ساله مرتعي ،گياهان همي كريتپوفيت مي باشند 
که جوانه ي احيا كننده در سطح زمين است و اندام احيا كننده در زمستان از بين مي رود 
بسياري از گياهان يك ساله و چند ساله از اين گروه هستند و بقاء چنين گياهاني طي فصول 
نامساعد در گرو جوانه هايي است كه در سطح خاك بصورت نيمه پنهان باقي مي ماند تا رشد 

سال آتي را تامين نمايد.
از آنجایی که عدم رعایت زمان مناسب ورود و خروج دام ، تعداد دام زیاد، چرای مفرط و غیر 
اصولی از قبیل چرای زودرس بهاری و عدم رعایت ظرفیت و زمان ورود دام به موقع به مرتع 
خصوصا در خشکسالی‌ها مهمترین عامل تخریب مراتع محسوب می‌شود، لذا به منظور 
حفظ آب و خاک، تجدید حیات پوشش گیاهی و حفظ ارزش‌های زیست محیطی مراتع، 

رعایت نکاتی ضروری است.
تمامی بهره برداران مکلف اند پیش از ورود دام به مرتع با مراجعه به ادارات منابع طبیعی و 
آبخیزداری شهرستان ها نسبت به پرداخت حقوق و عوارض قانونی و تمدید پروانه چرای دام 

اقدام نمایند.
جلب مشارکت بهره‌برداران، آموزش و فرهنگ سازی در راستای حفظ و صیانت از عرصه‌های 
منابع طبیعی در ، تأمین علوفه، آب و نهاده‌های دامی به مقدار کافی متناسب با نیاز تولید 
گوشت کشور در زمان مناسب به منظور جلوگیری از کوچ زود هنگام و بهره‌برداری غیرمجاز از 
مرتع علی الخصوص در خلاء زمانی بین ییلاق و قشلاق و بالعکس می تواند تاثیر گذار باشد.

تعیین فصل چرا بر پایه آمادگی مرتع به ‌عنوان یکی از مؤلفه‌های اساسی اصول مرتعداری و 
مدیریت چرا است که به ‌عنوان ابزار مدیریت دام جهت اصلاح مراتع مورد تایکد است.

آمادگی مرتع ایجاب میک‌ند که به گیاهان فرصت داده شود تا مواد غذایی لازم را برای رشد 
بعدی خود ذخیره کنند .

تاریخ زمان ورود دام به مراتع استان بر اساس شرایط اقلیمی، شرایط بارش، فرم رویشی 
گیاهان و شرایط فیزیولوژی گیاهان تعیین می‌شود، تعیین این تاریخ مبنا و پایه علمی دارد 
و مهم‌ترین هدف از تعیین زمان برای ورود دام به مراتع این است که به گیاهان اجازه بدهیم 
قبل از ورود دام شرایط پایداری پیدا کرده و به مرحله گل‌دهی و بذر دهی برسند تا بقای آن‌ها 

تضمین شود.
لگدکوب شدن گیاه توسط دام در ابتدای رشد باعث می‌شود که رشد فیزیولوژیک گیاه تکمیل 
نشده و گیاه وارد فاز زایشی و تولید بذر نشود، این مسئله بقای گیاه را به خطر می‌اندازد، اگر 
این کار طی سال‌های متمادی رخ دهد، در نهایت منجر می‌شود که گونه‌های خوش خوراک 

و مرتعی خود را به مرور زمان از دست بدهیم و علف‌های هرز جایگزین آن‌ها بشود.
ورود زود هنگام دام به مراتع علاوه بر تخریب مراتع به خود دامدار نیز در سال‌های آینده 
خسارت وارد میک‌ند و نمی‌تواند از مرتع برای چرای دام استفاده کند، زیرا عمر مفید مرتع 

کاهش پیدا میک‌ند.
زمان ورود دام  به مراتع ییلاقی استان از تاریخ 20اردیبهشت  تا 20 مرداد  و زمان ورورد دام به 

مراتع قشلاقی از تاریخ 20 آبان تا 20  اسفند ماه می باشد. 
مردم طبیعت دوست می توانند هرگونه تخریب، تصرف اراضی ملی ، آتش سوزی در عرصه 
های جنگلی، مرتعی، قاچاق چوب و محصولات جنگلی و مرتعی چرای خارج از فصل  و غیر 
مجاز و .... مراتب را از طریق شماره تماس ۱۵۰۴ و یا ۱۳۹ کد امداد جنگل و مرتع اطلاع 

دهند.
حمیدرضا صالحی 
روابط عمومی اداره کل منابع طبیعی و ابخیزداری استان کرمان

مدیرکل دامپزشکی استان کرمان با بیان اینکه آنفلوانزای فوق حاد پرندگان تهدیدی 
برای سلامت طیور، انسان و اقتصاد است، گفت: تاکنون موردی از این بیماری در 

استان مشاهده نشده است.
به گزارش تسنیم، آنفلوآنزای فوق حاد پرندگان، یک بیماری ویروسی بسیار خطرناک 
است که توسط ویروس‌های تیپ A ایجاد می‌شود. این بیماری می‌تواند منجر به 
تلفات گسترده در جمعیت پرندگان شود و در شرایط خاص، از جمله جهش‌های 
ژنتیکی، قابلیت انتقال به انسان و سایر گونه‌های جانوری را نیز دارد. این موضوع 

نگرانی‌هایی جدی در زمینه سلامت عمومی و امنیت غذایی به‌وجود آورده است.
این بیماری یکی از خطرناک‌ترین بیماری‌های ویروسی در دنیای حیوانات است 
که نه‌تنها تهدیدی جدی برای طیور محسوب می‌شود، بلکه در صورت جهش‌های 
ژنتیکی می‌تواند سلامت عمومی انسان‌ها را نیز به خطر بیندازد؛ در گفت‌وگو با 
محمد خلیلی‌وند، مدیرکل دامپزشکی استان کرمان، به بررسی ابعاد مختلف این 

بیماری و اقدامات پیشگیرانه انجام‌شده در استان پرداخته‌ایم.
مدیرکل دامپزشکی استان کرمان با اشاره به اهمیت بیماری آنفلوآنزای فوق حاد 
پرندگان، نسبت به احتمال شیوع این بیماری و نقش حیاتی اقدامات پیشگیرانه 
هشدار داد؛ وی همچنین به ضرورت پایش مستمر و آموزش بهره‌برداران صنعت 

طیور به عنوان اصلی‌ترین محور مقابله با این بیماری اشاره کرد.
بیماری‌ خطرناک با پیامدهای گسترده

خلیلی‌وند با بیان اینکه ویروس آنفلوآنزای پرندگان با سرعت زیادی گسترش میی‌ابد و 
به‌ویژه در بین پرندگان مهاجر شیوع بیشتری دارد، افزود: البته با توجه به اینکه فصل 
پاییز و زمستان، زمان اوج مهاجرت پرندگان است، احتمال بروز و شیوع این بیماری 

در این بازه زمانی افزایش میی‌ابد.
وی افزود: به همین دلیل، سازمان دامپزشکی کشور هر ساله با فرارسیدن فصل سرد، 
اقدامات پیشگیرانه‌ خود را تشدید میک‌ند، البته در اوایل فصل بهار هم احتمال انتقال 

و شیوع این بیماری وجود دارد.
موارد شناسایی شده در سال 2025

گفت:  جاری  سال  در  استان  وضعیت  خصوص  در  کرمان  دامپزشکی  مدیرکل 
خوشبختانه تاکنون در استان کرمان هیچ موردی از بیماری گزارش نشده است اما 

در سال 2025 در برخی استان‌های شمالی کشور، مواردی از شیوع آنفلوانزا به‌ویژه 
در تالاب‌ها و برخی مرغداری‌ها شناسایی شد که با اقدامات سریع و مؤثر، از گسترش 

آن جلوگیری شد.
خلیلی‌وند با تأیکد بر اهمیت پیشگیری اظهار داشت: در استان کرمان اقدامات 
متعددی جهت پیشگیری انجام شده است، از جمله این اقدامات می‌توان به پایش 
مستمر مزارع پرورش طیور و تالاب‌ها اشاره کرد؛ نمونه‌برداری‌های منظم، انجام 
آزمایشات تخصصی جهت شناسایی ویروس در مراحل اولیه و همچنین آموزش‌های 

هدفمند به دامداران و مرغداران، بخش‌های مهم این برنامه‌ها هستند.
وی ادامه داد: ما به آموزش تخصصی پرورش‌دهندگان طیور در زمینه شناسایی 
علائم بیماری، نحوه کنترل و جلوگیری از شیوع آن توجه  ویژه‌ای داشته‌ایم البته 
رسانه‌ها نیز در ارتقای آگاهی عمومی نقش مؤثری داشته‌اند؛ اطلاع‌رسانی به موقع به 
مردم درباره علائم این بیماری و لزوم گزارش موارد مشکوک، کمک بزرگی در مدیریت 

شرایط دارد.
در پایان، خلیلی‌وند تأیکد کرد: همکاری دامداران، مسئولان و مردم، رمز موفقیت 
در پیشگیری از شیوع این بیماری است. با اقدامات کنترلی مناسب و افزایش سطح 
آگاهی عمومی، می‌توان تهدید آنفلوانزای فوق حاد پرندگان را به خوبی مدیریت کرد 
و از خطرات جدی آن برای سلامت جامعه و صنعت دام و طیور کشور جلوگیری نمود.

خبرخبــرخبــرخبــرخبــرخبــر

رییس سازمان غذا و دارو آخرین وضعیت پرداخت مطالبات داروخانه‌ها و همچنین 
کمبودهای دارویی در کشور را تشریح کرد.

دکتر مهدی پیرصالحی در گفت‌وگو با ایسنا، درباره آخرین وضعیت پرداخت مطالبات 
بدهی  از  درصد  تقریبا ۵۵  توانستیم  گذشته  سال  پایانی  ماه  در  گفت:  داروخانه‌ها، 
دانشگاه‌های علوم پزشکی به بخش دارو و تجهیزات پزشکی را پرداخت کنیم. به این 
ترتیب با پیگیری‌های انجام شده و همکاری سازمان هدفمندی و سازمان بیمه تامین 

اجتماعی مقداری از بدهی به داروخانه‌ها در اسفند ماه پرداخت شد.
طلب حدود ۴ ماهه داروخانه‌ها از بیمه‌ها و هدفمندی

وی گفت: البته هنوز هم داروخانه‌ها تقریبا چهار ماه از بیمه و هدفمندی مطالبات دارند. 
اما نسبت به قبل که پرداخت بدهی‌ها طولانی شده بود، شرایط بهتر است. امیدواریم با 
پیگیری‌ها بتوانیم این بدهی را کمتر کرده، نقدینگی را به چرخه تولید بازگردانیم، کمک 

کنیم که تولید دچار مشکل نقدینگی نشود و کمبود دارویی هم نداشته باشیم.
احتمال تغییر در نحوه پرداخت مطالبات داروخانه‌ها

وی درباره تغییر در نحوه پرداخت مطالبات داروخانه‌ها و پرداخت مطالبات مستقیما از 
مسیر بیمه سلامت نیز گفت: بحث‌هایی مطرح است که این پول را مستقیم از طریق بیمه 
سلامت پرداخت کنیم و از مسیر سازمان هدفمندی خارج شود؛ اما در اصل ماجرا تفاوتی 
ندارد؛ این پول چه از طریق هدفمندی و چه از طریق بیمه سلامت، باید به موقع پرداخت 

شود؛ اصل پرداخت به موقع است؛ این که منبع پرداخت کجا باشد بحث ثانویه است.
آخرین وضعیت کمبودهای دارویی

رییس سازمان غذا و دارو درباره آخرین وضعیت کمبودهای دارویی نیز گفت: از لحاظ 
کمبودهای دارویی شرایط نسبت به چند ماه قبل بهتر است؛ هیچ کمبود حادی در 
داروهای حیاتی و بیمارستانی نداریم. در مجموع هرچند کمبودهایی هست اما در 

داروهای اساسی نیست.
وی گفت: به دلیل شرایط نقدینگی شرکت‌ها و همچنین شرایط تحریم، متاسفانه برخی 

کمبودهای مقطعی وجود دارد که در حال مدیریت هستیم تا بتوانیم آن را کاهش دهیم.

مشاور وزیر بهداشت در امور دندانپزشکی و رئیس شورای برنامه‌ریزی سلامت دهان و دندان 
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت: ۱۵ درصد از مردم ایران اصلا مسواک 
نمی‌زنند و تحت هیچ عنوانی تا قبل از درد یا آبسه به دندانپزشک مراجعه نمیک‌نند تا زمانی 

که نیاز باشد دندان شان را بکشند.
به گزارش ایرنا از وزارت بهداشت، امیررضا رکن در نخستین جلسه شورای برنامه‌ریزی 
 DMFT سلامت دهان و دندان که در ستاد وزارت بهداشت برگزار شد، افزود: شاخص
)شاخص تعداد دندان‌های پوسیده، کشیده شده و پر شده( کودکان کمتر از ۱۲ سال در 
ایران نامناسب و ۱.۸۴ است که ۸۰ درصد آن پوسیده است و بر اساس اهداف برنامه هفتم 

پیشرفت این شاخص باید به ۱.۴ برسد.
وی افزود: در دوره اخیر وزارت بهداشت، برنامه‌های خوبی برای پیشگیری از بیماری‌های 
سلامت دهان و دندان در مدارس در حال انجام است که اثرات آن در آینده مشخص می‌شود.

سهم بیمه‌ها در پرداخت هزینه‌های دندانپزشکی ناچیز است
رکن با اشاره به رتبه دوم هزینه‌های دندانپزشکی در پرداختی از جیب مردم در حوزه سلامت، 
بر افزایش بهره وری امکانات دندانپزشکی در بخش‌های مختلف دولتی تایکد کرد و گفت: 
سهم بیمه‌ها در پرداخت ه زینه‌های دندانپزشکی ناچیز است و این سازمان ها به تعهدات 

خودشان عمل نمی کنند.
مشاور وزیر بهداشت در امور دندانپزشکی از فعالیت ۴۸ دانشکده دندانپزشکی در کشور خبر 
داد و گفت: افزایش بی‌رویه و غیرکارشناسی تعداد دانشجویان در دو سه سال اخیر آسیب‌های 
زیادی به آموزش وارد کرده و کمبودهای شدیدی در تجهیزات آموزشی دندانپزشکی وجود 
دارد که به عنوان نمونه اکنون علاوه بر فضای فیزیکی حداقل ۲۲ هزار یونیت دندانپزشکی 

در دانشکده‌ها مورد نیاز است.
وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی نیز در این جلسه گفت: نیاز است کمیته جایابی نیروهای 
سلامت دهان و دندان بر اساس آیین‌نامه‌ای مشخص تشکیل شود تا توزیع نیروها که توسط 
معاونت‌های مختلف وزارت بهداشت انجام می‌شود، با هماهنگی این معاونت‌ها مورد ساماندهی 
قرار گیرد و نیروهای مختلف به ویژه متعهدین سهمیه عدالت آموزشی بکار گرفته شوند.

رییس سازمان غذا و دارو:

کمبود حاد در داروهای اساسی وجود ندارد

رئیس شورای برنامه‌ریزی سلامت دهان و دندان وزارت بهداشت:

۱۵ درصد مردم ایران اصلا مسواک نمی زنند

یادداشت


