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 با انتخاب شعار »شروع سالم، آینده‌ای امیدبخش«؛

»هزار روز طلایی« پیشگیری آغازین؛ سرمایه‌گذاری برای آینده

مدیرعامل سازمان حمل و نقل بار و مسافر شهرداری کرمان تشریح کرد:

افزایش قیمت خودرو و چالش بزرگ نوسازی تاکسی‌ها در کرمان

رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت استان کرمان:

احداث نیروگاه خورشیدی از محل حقوق دولتی معادن کرمان

سازمان جهانی بهداشت با انتخاب شعار »شروع سالم، آینده‌ای امیدبخش«، نگاه‌ها را به سمت هزار روز 
طلایی عمر از دوران جنینی تا پایان دو سالگی  معطوف کرده است.

به گزارش تسنیم، در تقویم سلامت جهانی، هفتم آوریل هر سال به عنوان روز جهانی سلامت 
گرامی داشته می‌شود؛ روزی که فرصتی است برای تأمل درباره مسائل کلان بهداشتی، بازنگری در 
سیاست‌های سلامت و یادآوری اهمیت زندگی سالم برای همه اقشار جامعه. امسال سازمان جهانی 
بهداشت با انتخاب شعار »شروع سالم، آینده‌ای امیدبخش«، نگاه‌ها را به سمت حساس‌ترین دوره 
زندگی انسان یعنی هزار روز ابتدایی عمر معطوف کرده است؛ دوره‌ای که از دوران جنینی آغاز شده و تا 
پایان دو سالگی ادامه دارد و زیربنای سلامت جسمی، روانی و اجتماعی فرد را برای تمام عمر پایه‌گذاری 
می‌کند. در همین راستا، وحیدرضا برهانی‌نژاد، معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان، با اشاره 
به اهمیت این دوره طلایی، نکات مهمی درباره ضرورت مراقبت‌های ویژه از مادران و نوزادان مطرح 

کرده است.
سلامت بدون مرز؛ بیماری جهانی، مراقبت جهانی

برهانی‌نژاد، با اشاره به اینکه تجربه کرونا به ما یادآوری کرد که موضوع سلامت محدود به یک کشور 
یا منطقه نیست و بیماری‌ها و همچنین اقدامات بهداشتی به سرعت در سطح جهان انتشار پیدا 
می‌کنند، اظهار داشت: این جهانی بودن سلامت، نیاز به همکاری و هم‌افزایی بین‌المللی را دوچندان 

کرده است.
هزار روز طلایی، از جنینی تا دو سالگی

وی با اشاره به شعار امسال سازمان جهانی بهداشت افزود: شعار امسال، »شروع سالم و آینده‌ای 
امیدبخش«، تأکیدی ویژه بر روزهای ابتدایی زندگی دارد؛ این هزار روز شامل دوران بارداری )حدود 

270 روز( و دو سال اول زندگی کودک است و در همین بازه زمانی است که بنیان‌های سلامت جسمی، 
روانی، اجتماعی و حتی معنوی انسان‌ها شکل می‌گیرد.

برهانی‌نژاد، با بیان اینکه برنامه‌های بین‌المللی تحت عنوان »برنامه هزار روز طلایی« در سراسر جهان 
اجرا می‌شود و این برنامه‌ها با محوریت پیشگیری آغازین طراحی شده‌اند، گفت: در کشور ما نیز وزارت 
بهداشت برنامه‌های منظمی برای مراقبت‌های جسمی، روانی و اجتماعی از زنان باردار طراحی کرده 

است که از مرحله پیش از بارداری تا زایمان و دو سال نخست زندگی کودک را پوشش می‌دهد.
بار روانی مادر، سرنوشت کودک

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان، با تأکید بر اهمیت سلامت روانی مادران گفت: تحقیقات 
نشان داده‌اند که استرس و فشارهای عصبی در دوران بارداری می‌تواند زمینه‌ساز مشکلاتی در حافظه، 
یادگیری و حتی رفتارهای پرخاشگرانه در کودکان و نوجوانان شود؛ بنابراین مراقبت‌های روانی در دوران 

بارداری، به اندازه مراقبت‌های جسمی اهمیت دارند.
تغذیه سالم، آینده‌ای سالم

وی همچنین درباره تغذیه در دوران بارداری گفت: خانم‌هایی که در دوران بارداری مصرف قند بالایی 
دارند، ممکن است فرزندانی با مشکلات یادگیری در سنین مدرسه داشته باشند؛ این کودکان همچنین 

در معرض ابتلا به بیماری‌هایی مانند دیابت قرار دارند.
معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان، تاکید کرد: بسیاری از بیماری‌ها که تصور می‌کنیم 

ژنتیکی هستند، در واقع ریشه در سبک زندگی و تغذیه دوران بارداری مادران دارند.
وی افزود: مراقبت از مادران باردار باید به صورت ماهانه، دو هفته یک بار و در موارد خاص حتی هفتگی 
انجام شود؛ این مراقبت‌ها باید تمام ابعاد سلامت مادر را شامل شود تا اثرگذاری مناسبی در سلامت 

نوزاد داشته باشد.
زایمان طبیعی؛ انتخاب اول

برهانی‌نژاد تأکید کرد: تحقیقات ثابت کرده‌اند کودکانی که از طریق زایمان طبیعی به دنیا می‌آیند، در 
مقایسه با سزارین، مشکلات جسمی و روانی کمتری دارند و برای مادرانی که اولین تجربه بارداری را 
دارند، زایمان طبیعی باید گزینه نخست باشد. وی با اشاره به اهمیت تغذیه نوزاد با شیر مادر گفت: شیر 
مادر، نه تنها برای رشد فیزیکی کودک مفید است، بلکه از لحاظ روانی و ایمنی نیز بسیار مؤثر است؛ این 

تغذیه طبیعی و معجون طلایی کودک را برای آینده‌ای سالم و موفق آماده می‌کند.
رشد جسمی و مغزی؛ همراه با واکسیناسیون

وی در پایان گفت: پس از تولد، مراقبت‌های لازم باید به رشد جسمی و مغزی کودک معطوف 
شود؛ همچنین واکسیناسیون به‌موقع نوزادان و کودکان باعث کاهش چشمگیر مرگ‌ومیر ناشی از 

بیماری‌های عفونی شده و از ارکان اصلی سلامت کودک است.

ناوگان  از فرسودگی گسترده  و مسافر شهرداری کرمان  بار  نقل  و  مدیرعامل سازمان حمل 
تاکسیرانی، چالش‌های نوسازی و افزایش قیمت خودرو خبر داد.

به گزارش تسنیم، افزایش نرخ کرایه تاکسی در شهر کرمان از ابتدای سال 1404 اجرایی شده 
است، مدیرعامل سازمان مدیریت حمل و نقل بار و مسافر شهرداری کرمان، ضمن تشریح 
جزئیات این افزایش، از فرسودگی گسترده ناوگان تاکسیرانی و چالش‌های نوسازی آن سخن 
گفت و عنوان کرد: افزایش 47 درصدی نرخ کرایه تاکسی در کرمان بر اساس واقعیت‌های 

اقتصادی و هزینه‌های رانندگان است.
علی زنگی‌آبادی، مدیرعامل سازمان حمل و نقل بار و مسافر شهرداری کرمان با اشاره به افزایش 
نرخ کرایه تاکسی در این شهر، اظهار داشت: رانندگان تاکسی یکی از زحمتکش‌ترین اقشار 
جامعه هستند و افزایش نرخ‌ها بر اساس هزینه‌هایی است که این عزیزان برای ادامه فعالیت خود 

متحمل می‌شوند.
وی بیان کرد: ما برای تعیین نرخ جدید، چندین جلسه کارشناسی با حضور نمایندگان خطوط 
تاکسیرانی و مدیران شرکت‌های حمل و نقل برگزار کردیم و با بررسی تورم سالانه و هزینه‌های 
جاری رانندگان، نرخ جدید را برآورد کردیم. مدیرعامل سازمان حمل و نقل بار و مسافر شهرداری 
کرمان افزود: پس از جمع‌بندی کارشناسی، نرخ پیشنهادی را به شورای شهر ارسال کردیم که در 

کمیسیون عمران تصویب و سپس در کمیته تطبیق فرمانداری نیز تأیید و نهایتاً به ما ابلاغ شد.
جزئیات نرخ جدید تاکسی‌ها در کرمان

زنگی‌آبادی، با بیان اینکه میانگین افزایش نرخ کرایه تاکسی‌های گردشی و خطی درون شهری 
حدود 47 درصد نسبت به سال گذشته بوده است، گفت: این نرخ برای مسیرهای زیر 10 
کیلومتر، 15 هزار تومان و برای مسیرهای بیش از 10 کیلومتر، 20 هزار تومان تعیین شده است.
مدیرعامل سازمان حمل و نقل بار و مسافر شهرداری کرمان افزود: کرایه تاکسی‌های مربوط 
به پایانه‌ها، ایستگاه راه‌آهن، ترمینال، شرکت‌ها و آژانس‌های حمل و نقل شهری نیز حدود 48 

درصد افزایش یافته است.

وی با بیان اینکه نرخ جدید از ابتدای سال اجرایی شده، تأکید کرد: نرخ‌نامه‌های جدید به‌صورت 
کنند،  نصب  خود  خودروهای  در  را  آنها  هستند  موظف  رانندگان  و  شده‌اند  آماده  برچسب 
شهروندان نیز در صورت مشاهده دریافت کرایه بیش از نرخ مصوب، می‌توانند تخلفات را از طریق 

سامانه 137 یا پیامک به شماره 10001798 گزارش دهند تا پیگیری‌های لازم انجام شود.
46 خط تاکسیرانی در کرمان فعال است

زنگی‌آبادی در ادامه به وضعیت ناوگان تاکسیرانی در کرمان اشاره کرد و گفت: در حال حاضر 
46 خط تاکسیرانی در شهر کرمان فعال است و حدود 70 تا 75 درصد از مجموع 4000 تاکسی 
شهر، به صورت دائم فعالیت می‌کنند که متأسفانه بسیاری از این خودروها فرسوده‌اند و این 

مسئله موجب کاهش کیفیت خدمات شده است.
وی ادامه داد: سال گذشته برای نوسازی ناوگان اقداماتی انجام دادیم و تسهیلاتی برای رانندگان 
در نظر گرفتیم؛ بخشی از سهمیه خودروی نوساز را نیز از تهران تأمین کردیم و تعداد زیادی از 
رانندگان ثبت‌نام کردند، اما متأسفانه افزایش ناگهانی قیمت خودروها )حدود 30 درصد( باعث 

شد که بسیاری از رانندگان قادر به نوسازی خودروی خود نباشند و نوسازی ناوگان متوقف ماند.

رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت استان کرمان گفت: برنامه‌ریزی شده است امسال 
۷۰۰ تا ۱۰۰۰ مگاوات نیروگاه خورشیدی از محل حقوق دولتی معادن در استان اجرا کنیم و 

در سه سال، این میزان به ۳۰۰۰ مگاوات برسد.
مهدی حسینی نژاد در جلسه شورای معادن استان کرمان اظهار کرد: سال گذشته بیش از 

۱۹ هزار میلیارد تومان حقوق دولتی معادن در استان کرمان وصول شده است.
وی با اشاره به ظرفیت تبصره ۵ ماده ۱۴ قانون معادن، بیان کرد: اگر بهره‌برداران معادن در 
راستای ارتقای تکنولوژی، بهره‌وری و ... اقدام کنند، می‌توانند تا ۲۰ درصد از پرداخت حقوق 

دولتی معاف شوند و این موضوع در اختیار شورای عالی معادن است.
حسینی نژاد گفت: احداث نیروگاه‌های تجدیدپذیر توسط بهره‌برداران معدنی و در محدوده 

معادن نیز شامل معافیت ۲۰ درصدی از پرداخت حقوق دولتی می‌شود.
وی در بخش دیگر سخنانش با اشاره به تعیین تکلیف محدوده‌های معدنی بلوکه شده و 
مزایده محدوده‌ها اظهار کرد: در استان کرمان ۶۷۰۰ محدوده ثبت شده داریم که ۲۲۰۰ 

محدوده شرایط مزایده را دارند.
حسینی نژاد با اشاره به پیگیری تعیین تکلیف محدوده‌های بلوکه‌شده در سطح ملی، اظهار 

کرد: قرار است سازمان‌های دولتی از جمله سازمان زمین‌شناسی و ایمیدرو، کار را در سطح 
کلان و از طریق ژئوفیزیک هوایی دنبال کنند و قبل از واگذاری محدوده معدنی، بحث 

اکتشافی تکمیل و بعد مزایده پهنه‌ها انجام شود.

خبرخبــرخبــرخبــرخبــرخبــر

سـخنگوی طـرح کالابـرگ الکترونیـک از واریـزِ اعتبـار مرحلـۀ دوم طـرح 
کالابـرگ الکترونیـک بـه حسـاب سرپرسـتان خانـوارِ دهک‌هـای درآمـدی 
اول تـا سـوم، از ۲۰ فروردین‌مـاه خبـر داد و  گفـت: »حسـاب سرپرسـتان‌ 
خانوارهـای دهک‌های چهارم تا هفتم نیز از ۲۷ فروردین‌ شـارژ می‌شـود«.
مرجـان دبیـری بـا بیـان اینکه از ۱۱ اسـفندماه سـال گذشـته مرحلـۀ اول 
طـرح کالابـرگ الکترونیـک بـا واریـز اعتبـار بـه حسـاب سرپرسـتان خانوار 
دهـک یـک تا هفت درآمدی آغاز شـد، افـزود: »در مرحلـۀ اول این طرح در 

مجمـوع ۵۵ میلیـون نفر از طـرح اسـتقبال کردند«.
بـه گـزارش   ایسـنا، وی در توضیـح بیشـتر اظهـار کـرد: »ایـن اعتبـار برای 
خرید ۱۱ قلم کالای اساسـی شـامل اقلامی از گروه‌های لبنیات، پروتئین 
و خواربـار اختصـاص یافـت کـه در صـورت خریـد بیـش از سـقف اعتبـار 

تخصیصـی، مابه‌التفـاوت هزینـه باید توسـط خریـدار پرداخت شـود«.
سـخنگوی طـرح کالابـرگ الکترونیـک یـادآور شـد: »مرحلـۀ اول طـرح 
کالابـرگ الکترونیـک بـا واریـز اعتبـار بـه حسـاب سرپرسـتان خانـوار تحت 
پوشش سازمان‌های حمایتی )بهزیستی و کمیته امداد( در ۱۱ اسفندماه 
همـراه بـود و پـس از گذشـت چنـد روز ایـن اعتبـار به حسـاب سرپرسـتان 

خانـوار سـایر دهک‌هـای درآمـدی نیـز واریز شـد«.
وی بـا اشـاره به اینکه مرحلـۀ دوم طرح کالابرگ الکترونیک بـا اولویت افراد 
تحـت پوشـش نهادهـای حمایتـی از ۱۳ فروردیـن مـاه آغـاز شـده اسـت، 
اضافـه کـرد: »از زمـان اجـرای مرحلـۀ دوم، ۵ میلیـون و ۷۸۰ هـزار نفـر 
توانسـتند بـا موفقیـت خرید خـود را انجام دهنـد که بالاتریـن درصد خرید 
مـردم تاکنـون هـم در مرحلۀ اول و هـم در مرحلۀ دوم از گـروه حبوبات بوده 

است«.
دبیـری در پاسـخ به این سـوال کـه آیا در اجـرای این طرح،‌ خریـداران ملزم 
بـه اسـتفاده از برنـد خاصـی هسـتند، گفـت: »مشـمولان طـرح کالابـرگ 
الکترونیـک، می‌تواننـد از تمـام برندهـای تولیدکننـده، کالاهـای مجـاز را 

خریـد کنند«.

فرهنگسـتان زبـان و ادب فارسـی واژه »گل‌پاک« را به جای »کلین ‌شـیت« 
مصوب کرده اسـت.

کلیـن شـیت )بـه انگلیسـی: clean sheet یـا shutout( بـه اصطلاحـی در 
برخـی ورزش‌ها از جمله فوتبال گفته می‌شـود کـه دروازه‌بـان در طول یک 

بـازی هیـچ گلـی نخـورَد و دروازه‌اش در اصطلاح »باز« نشـود.
 بـه گزارش ایسـنا، فرهنگسـتان زبان و ادب فارسـی حدود یـک دهه پیش 
واژۀ گل‌پـاک را بـه جـای واژه کلیـن شـیت مصـوب کرده اسـت کـه البته به 

نظر می‌رسـد شـناخته نشـده و جا نیفتاده اسـت.
حـالا نسـرین پرویـزی، معـاون گـروه واژه‌گزینـی فرهنگسـتان زبـان و ادب 
فارسـی دربـارۀ ایـن واژه توضیـح می‌دهـد: »در برابـر واژه کلیـن شـیت، 
در سـال ۱۳۹۴ واژه گل‌پـاک را بـه تصویـب رسـاندیم بـه معنـی کسـی کـه 
دروازه‌اش تمیـز اسـت و گل نخـورده اسـت؛ حـالا در دورۀ معینـی یـا در آن 

بـازی خـاص دروازه‌اش پـاک اسـت و گل‌پـاک اسـت«. 

سخنگوی طرح کالابرگ الکترونیک :

اعتبار مرحلۀ دوم کالابرگ دهک‌ های
یک تا سه از ۲۰ فروردین‌ شارژ می‌شود

توسط فرهنگستان زبان و ادب فارسی؛

معادل فارسی »کلین ‌شیت« اعلام شد


