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کتـاب کاغـذی نوعی مدیتیشـن اسـت؛ توجـه مـا را روی یک چیز 
ثابـت نگـه مـی دارد. بـرای مـا انسـان ها خـوب اسـت که بـا چیزی 
کـه حرکـت نمی کند بنشـینیم و توجهمـان را به آن بدهیـم. کتاب 
کاغـذی کمتـر از کتـاب دیجیتـال چشـم ها را خسـته می کنـد و 
سـرنخ هایی ملمـوس و فضایـی بـه خواننـده می دهـد تـا کلمـات 
روی صفحـه را پـردازش کنـد. بیشـتر افراد زمانی که پای اسـکرین 
هسـتند ناخـودآگاه عادت کرده اند که صفحـات را باعجله رد کنند 
و به همین دلیل ممکن اسـت صفحـات کتاب های دیجیتال را نیز 

بـدون اینکـه کامـاً جـذب و درک کننـد رد کنند.
ما کتاب های دیجیتال را با سـرعت بیشـتری می خوانیم، و مشکل 
همین جاسـت که ممکن اسـت چیـزی را که به شـتاب می خوانیم 

کاماً هضم نکنیم.
و  برای مرور خبرها  دانشمندان توصیه می کنند متون دیجیتال 
مطالعهٔ سطحی خوب است؛ اما در مورد متون پیچیده تر و طولانی تر 

بهتر است سراغ کاغذ برویم، خصوصاً برای توجه بهتر به جزئیات.
گذشـته از همه اینها کتاب های کاغـذی و کتاب های الکترونیکی 
هـر دو مزایـا و معایبـی دارنـد و این انتخابی اسـت که واقعـاً به خود 
شـما مربـوط می شـود. در دنیای تکنولوژی هـر یک از ایـن دو نوع 

کتـاب جایگاه خـود را دارند.
مزایای کتاب های کاغذی

. کتاب هـای کاغـذی حس فیزیکی دارند و بیشـتر افـراد به همین 
دلیـل آنها را ترجیـح می دهند.

از  بـا اسـتفاده  . عکس هـا و تصویرهـا روی کتاب هـای کاغـذی 
جدیدتریـن فنّاوری هـا چـاپ می شـوند و تمیزترنـد و رنگ هـای 

دارنـد. واقعی تـری 
. خیلـی از افـراد دوسـت دارند کتاب هـا را لمس کنند و آنهـا را روی 

قفسـه های کتابخانه به نمایـش بگذارند.
. کتاب های کاغذی فشار کمتری به چشم ها وارد می کنند.

بنویسـید.  می توانیـد  کاغـذی  کتـاب  یـک  جـای  همـه  شـما   .
می توانید دور کلماتی خط بکشـید، های لایت کنید و توضیحاتی 
را در گوشـه وکنار صفحـات یادداشـت کنیـد. البتـه در کتاب هـای 
الکترونیکـی هـم چنین ابزارهـا و امکاناتی وجود دارد؛ اما شـما باز 

هـم در نرم افـزار محـدود هسـتید.
معایب کتاب های کاغذی

. کتاب های کاغذی گاهی گران تر از کتاب های الکترونیکی هستند.
. کتاب هـای کاغـذی جـا اشـغال می کننـد و نیـاز بـه حمل ونقل و 

ذخیـره فیزیکـی دارند.
مزایای کتاب های الکترونیکی

. کتاب هـای الکترونیکـی فضـای فیزیکـی نمی گیرنـد و هـر جـا 
بخواهیـد با شـما هسـتند.

. شـما می توانید کتابخانه ای از هزاران کتاب الکترونیکی در جیب 
خود داشته باشید.

. کتاب هـای الکترونیکـی قیمـت کمتـری دارنـد و گاهـی رایـگان 
. هستند

معایب کتاب های الکترونیکی
. تصویرهـا و عکس هـا، جدول هـا و نمودارهـا و گرافیک هـا معمولًا 

کیفیـت چندانی ندارند یـا خوانا و واضح نیسـتند.
الکترونیکـی،  کتاب هـای  از  اسـتفاده  بـرای  ابزارهایـی  تولیـد   .
مثـل گوشـی های هوشـمند، بـه محیط زیسـت آسـیب می زننـد و 

نیسـتند. قابل بازیافـت 
کدام بهتر است؛ کتاب دیجیتال یا کتاب کاغذی؟

مطالعـات زیـادی نشـان داده انـد واکنـش مغـز نسـبت بـه کتـاب 
کاغذی و کتاب دیجیتال متفاوت اسـت. در واقع اکنون شـواهدی 
وجـود دارنـد کـه نشـان می دهنـد مـا وقتـی با یـک کتـاب چاپی و 
کاسـیک سـروکار داریـم )در مقایسـه بـا کتاب دیجیتال(، بیشـتر 
حافظـه  در  طولانی تـری  مدت زمـان  را  اطاعـات  و  می فهمیـم 
خـود نگـه می داریم. بسـیاری از افـراد شـرکت کننده در تحقیقات 
گفته انـد کـه تجربـهٔ مطالعـه کتـاب کاغـذی و فیزیکـی برایشـان 

اسـت. لذت بخش تـر 
خیلی از افراد فقط کتاب نمی خوانند، بلکه عاشـق کتاب خواندن 
هستند و از این کار واقعاً لذت می برند. تجربهٔ آنها از کتاب خواندن 
فقـط ردکردن کلمات و جمات نیسـت. آنها تمـام حس های خود 
را درگیـر می کننـد و از لمـس کتـاب و کلمـات آن لـذت می برنـد؛ 
بنابرایـن هـر چنـد کتاب هـای الکترونیکی جایـگاه خـود را دارند؛ 

اما بیشـتر افراد عقیـده دارند هنوز هـم کتاب های کاغذی بهترین 
راه مطالعه انـد. شـاید ایـن مثال بتواند خـوب مفهوم را برسـاند؛ در 
فضـا به فضانـوردان قرص هـای تغذیه می دهنـد، این آیـا می تواند 
با نشستن سـر سـفره همراه عزیزان و خوردن غذاهای خوش رنگ 

و لعاب یکی باشـد؟
نقاط ضعف کتاب های الکترونیکی چیست؟

. برای دانلود کتاب به اینترنت نیاز دارید.
. اگـر حیـن مطالعـه شـارژ دیوایس تمام شـود بایـد تا شـارژ مجدد 

آن صبـر کنید.
. مشـکات تکنیکـی، آپدیـت نرم افـزار و... همگـی می تواننـد در 

مطالعـهٔ کتـاب الکترونیکـی اختال ایجـاد کنند.
. شـما مالـک کتـاب الکترونیکـی کـه خریده ایـد نیسـتید. وقتـی 
شـما یـک کتاب الکترونیکـی را می خریـد، فقط مجوز اسـتفاده از 
محتوای آن را می خرید و کتاب های الکترونیکی مسـیر مشخصی 
بـرای اینکـه مالـک آنهـا شـوید ندارنـد. امـا یـک کتـاب کاغـذی را 
وقتـی خریدید، تا زمانی که سـالم اسـت و قابل خوانـدن، خودتان 
مالـک آن خواهیـد بـود و می توانیـد حتـی آن را بـرای عزیانتـان به 

بگذارید! ارث 
آیا کتاب های الکترونیکی می توانند جای کتاب های کاغذی 

را بگیرند؟
از لحـاظ تئوری این احتمال وجود دارد که کتاب های الکترونیکی 
جـای بعضـی از کتاب هـای کاغـذی و فیزیکـی را بگیرنـد، مثـاً 
ژانرهـای عاشـقانه، تخیلـی، علمـی - تخیلـی، جنایـی، معمایـی 
و دلهـره آور. امـا اگـر قـرار باشـد چنیـن اتفاقـی بیفتـد، هنـوز ۱۰ 
سـال کار دارد، چـون هنـوز عائمـی از این اتفاق دیده نمی شـود. 
کتاب هـای علمـی، هنـری، علمـی، تکنیکـی و تخصصـی از هـر 
نوعـی هنوز به سـمت انتشـار الکترونیکـی نرفته اند. فرمت، سـایز 
تصاویـر و کیفیتـی کـه این کتاب ها بـه آن نیـاز دارند، بـا روش های 
می رسـد  نظـر  بـه  بنابرایـن  نیسـتند؛  قابل ارائـه  الکترونیکـی 
کتاب هـای کاغـذی قرار نیسـت از بین بروند و هـر چند کتاب های 
الکترونیکی همیشـه در دسـترس اند و جایی نمی گیرند؛ اما جای 

کتاب هـای کاغـذی را نخواهنـد گرفـت.

کتاب های کاغذی یا اینترنتی؟

تفاوت مطالعه روی اسکرین و کاغذ
طـی پاندمـی کرونا، آمـوزش دانش آموزان و دانشـجویان در تمام دنیا، 
آنلایـن شـد و بسـیاری از کتاب هـای آموزشـی به صـورت منابـع دیجیتـال 
درآمدنـد. کتاب هـای دیجیتـال یـک دهـه اسـت کـه بـا مـا هسـتند، امـا آیا 
کیفیـت مطالعـه بـا کتاب هـای دیجیتـال با مطالعـه بـا کتاب های کاغـذی یکی 
اسـت؟ چـرا خیلی از افراد هنوز هم مطالعـه روی کاغذ را ترجیح می دهند؟

 

بزرگ مردانی | منتقد سینما
فیلـم »مسـت عشـق« بـه دلیـل هارمونـی معنـاداری کـه در 
هویت بخشـی بـه مدارجی از عشـق دارد، به اثـر خوبی تبدیل 

شـده کـه می توانـد مخاطبـش را تحت تاثیـر قـرار دهـد.
حسـن  سـینمایی  سـاخته  جدیدتریـن  ایرنـا،  گـزارش  بـه 
فتحـی، یـک اثـر معرفت شناسـانه و شـخصیت محور اسـت 
کـه می توانـد متناسـب بـا الگوریتـم هدفی که ترسـیم کـرده، 

آورد. عمـل  بـه  را  لازم  بهره برداری هـای 
فیلـم، برخـاف آنچه که تصور می شـود، سـه قطب داسـتانی 
کیمیاخاتـون.  و  مولانـا  تبریـزی،  شـمس  دارد:  متفـاوت 
فضاسـازی های دراماتیک به سـمتی اسـت که تم عاشـقانه در 
مواجهـه بـا هر یک از این سـه قطب، کارآیی دراماتیک داشـته 

و فصولـی از داسـتان را بـه خـود اختصـاص می دهنـد.
از هیجـان  بـه دور  و  به انـدازه  افتتاحیـه  مسـت عشـق، یـک 
بـه  درسـت  ورودهایـی  مولانـا،  و  شـمس  کاراکتـر  دو  دارد. 
پروسـه داسـتانی دارنـد و بـا پرداخت هـای اغراق گونـه بدرقـه 
نمی شـوند. فیلم در راسـتای فضاسازی های عاشـقانه، خود را 
چنـدان درگیـر جزءنگری های مسـتندگونه نمی کند و نگاهی 

کلـی بـه مقـولات روایـی دارد. این سیاسـت، تـا پایان داسـتان 
دنبـال شـده و بـه همیـن جهت، هیـچ بیـرون زدگی از پوسـته 

روایـت عاشـقانه در داسـتان دیـده نمی شـود.
مشـکل فیلم اما بدنه روایی نه چندان قوام یافته آن است. فیلم 
پـس از یـک فصل افتتاحیـه دوست داشـتنی، همین کـه وارد 
فصل دختر مسـیحی می شـود، از ریتـم می افتـد و دو کاراکتر 
شـمس و مولانا، برای دقایقی طولانی از پروسـه داستان گویی 
کنـار می رونـد کـه این فضـا باتوجـه بـه عدم پتانسـیل کاراکتر 
مریـم در داسـتان پردازی، لحظات راکـدی را در میانه فیلم رقم 

می زنـد کـه خیلی احسـاس می شـود و به چشـم می آید.
شـامل  کـه  داسـتان  قصه گویـی  شـکل  ترسـیم  همچنیـن 
فاش بـک و فاش فورواردهـای نسـبتا زیاد اسـت نیـز چندان 
کارگـر نمی افتـد و در برخـی مواقـع، سـبب خلـط مبحـث 
می شـود کـه آن ارتبـاط بهینـه را از مخاطـب می گیـرد. ایـن 
اتفـاق در فصـول پایانـی داسـتان کـه بحـث معرفت شناسـی، 
کارکـرد عمیق تـری پیدا می کند، نقش موثری در گنگ شـدن 

فضـای ذهنـی مخاطـب ایجـاد می کنـد.
این اتفاق حتی با تدوین فعلی نیز سـازگاری چندانی نداشـته 

و ابهاماتی را در خال داسـتان ایجاد می کند.
هم چنان کـه ایـن دو مولفـه، نارسـایی هایی را در فیلـم رقـم 
می زنند اما فیلمبرداری و موسـیقی، دو مولفه درخشـان فیلم 
هسـتند کـه ابهـت و تاثیرگـذاری فیلم را بیشـتر کرده و مسـیر 

عاشـقانه روایـت را تاثیرگذارتـر جلـوه می دهنـد.
مسـت عشق البته از منظر سـاختار، حساب شـده ورود کرده. 

تقابـل شـمس و مولانـا و فرآینـد تدریجـی جـذب مولانـا بـه 
سـمت شـمس، بـه خوبـی ترسـیم شـده. همچنیـن در فصل 
فینـال کـه منصـه عینـی بـه خـود رسـیدن اسـت، جلوه هـای 
درسـت و دقیقـی از وارسـتگی مشـاهده می کنیـم کـه ایـن 
دگردیسـی و تبتـل، بـا آن سـکانس رقص سـما، علیرغم بحث 
زیبایی شـناختی، حسـن ختـام موجهـی بـرای ایـن فیلـم بـه 

شـمار مـی رود.
همچنین شـخصیت پردازی به انـدازه، از دیگـر مزیت های این 
فیلم اسـت که کمک بسـیاری به هویت بخشـی فیلم می کند. 
در ایـن فیلـم، بـه همیـن انـدازه، نیـاز بود تـا از شـمس و مولانا 
بدانیـم و ببینیـم و بنابراین با شـکل محدودی از رفتارشناسـی 
و مسـاله مندی ایـن دو کاراکتر مواجه هسـتیم که متناسـب با 
فضاسـازی داسـتان و آنچه قصه از این دو کاراکتر می خواهد، 

به انـدازه و میزان اسـت.
مسـت عشـق را نبایـد بـا پیش فـرض کلـی شـمس و مولانـا به 
تماشـا نشسـت. فیلم، تنهـا بـار عاشـقانه ای را از سـه منظر به 
تصویر می کشـد که جنبه ای معرفت شناسـانه داشـته و از این 
منظـر، به خوبـی می توانـد رسـالت خـود را پیاده کنـد. غلظت 
تم داسـتانی اثر در کنار تعدد کاراکترهای پرکارکرد سـبب شده 
تا مسـت عشـق به لحاظ هویت داستانی بتواند مخاطب خود 

را درگیـر کـرده و او را بـا داسـتان همراه کند.
مراسـم اکران خصوصی فیلم سـینمایی مست عشق شامگاه 
سـه شـنبه ۴ اردیبهشـت ۱۴۰۳ با حضـور اصحـاب فرهنگ و 

هنـر در پردیس سـینمایی رز مال برگزار شـد.

نگاهی به فیلم »مست عشق«؛

مستی ما مستی از هر جام نیست...
خبرخبــرخبــرخبــرخبــرخبــر

فروش  طرح  اولین  سایپا  خودروسازی  گروه 
فوق العاده محصولات خود را با خودروی سایپا 
SE ۱۵۱ و با قیمت جدید، ویژه متقاضیان عادی 
آغاز کرده است؛ متقاضیان از ساعت ۱۴ امروز 
)چهارشنبه/پنجم اردیبهشت ماه( تا پایان زمان 
تکمیل ظرفیت می توانند درخواست خود را از 

طریق سایت فروش اینترنتی سایپا ثبت کنند.
به گزارش ایسنا، گروه خودروسازی سایپا از روز 
چهارشنبه 5 اردیبهشت طرح فروش وانت سایپا 
SE ۱۵۱ را با قیمت جدید آغاز کرده است. این 
طرح از ساعت ١۴ آغاز شده و تا زمان تکمیل 

ظرفیت ادامه دارد.
عمومی  شرایط  دارای  عادی  متقاضیان  صرفاً 
این  در  می توانند  خودرو  فروش  بخشنامه های 
طرح فروش نظیر حداقل سن ۱۸ سال و دارا 
بودن گواهینامه، هر کد ملی یک خودرو، شماره 
تلفن همراه به نام فرد متقاضی و عدم امکان صلح 

و انتقال خودرو به صورت وکالتی، شرکت کنند.
این محصول که تاکنون با قیمت مصوب ۲۶۰ 
می شد،  عرضه   تومان  هزار   ۱۰۰ و  میلیون 
مشمول ۴۹ میلیون و ۶۷۰ هزار تومان افزایش 
قیمت شده و اکنون با قیمت ۳۰۹ میلیون و ۷۷۰ 

هزار تومان عرضه شده است. 
این خودور صرفا در رنگ سفید و موعد تحویل 
حداکثر ۹۰ روزه عرضه شده است؛ متقاضیان  
شرکت در این مرحله از فروش وانت سایپا ۱۵۱ 
گروه  فروش  سایت  به  مراجعه  با  می توانند، 
saipa.  اینترنتی به نشانی  خودروسازی سایپا 
وجه  واریز  و  ثبت نام  به  نسبت   iranecar.com

اقدام کنند.

معاون حج مرکز پزشکی حج و زیارت هال احمر 
زائران  درصد   ۹۸ استطاعت  اینکه  به  اشاره  با 
گفت:  است،  شده  مشخص  امسال  تمتع  حج 
و  استانی  پزشکی  تخصصی  کمیسیون های 

کشوری برای برخی زائران برگزار شده است.
اعام خبر  با  ایرنا  با  طاهر درودی در گفت وگو 
گفت: تقریبا معاینات پزشکی تمام زائران انجام 
شده است و از نظر توانمندی جسمانی شرکت 

در مناسک حج ارزیابی شده اند.
وی افزود: بعد از معاینات این زائران مشخص شد 
بیماری فشار خون، دیابت، بیماری های قلبی شایع 
ترین بیماری در میان زائران ایرانی است. بیش از هزار 
و 450 زائر بالای ۸۰ سال، ۹۲ نفر زیر ۱۸ سال، ۹ 

هزار و ۴۸۹ نفر بین ۷۰ تا ۸۰ سال سن دارند.
درودی درخصوص داروهای مورد نیاز خاطر نشان 
کرد: زائران می بایست در سفر حج داروی هایی را 
که مصرف می کنند، با خود به همراه داشته باشد. 

البته حواسشان به داروهای ممنوعه باشد.
وی افزود: مرکز پزشکی حج و زیارت هال احمر 
دارو و تجهیزات مورد نیاز حج را خریداری و بسته 
بندی کرده و در حال انجام امور اداری برای اعزام 
در عربستان  ایران  احمر  مراکز درمانی هال  به 

سعودی است.

آغاز فروش سایپا ۱۵۱ با قیمت جدید؛

 افزایش قریب به ۵۰ میلیون 
تومانی وانت سایپا

معاون حج مرکز پزشکی حج و زیارت هلال احمر :

استطاعت ۹۸ درصد زائران حج 
تمتع امسال مشخص شد

 


